Den vom Bahuhof jur Stadt eilenden Fremben begriipt
in der breiten Raiferftrake das neue Mujeum, von Profefjor
Theodor Fifder=Viiimchen 1913 erbaut, 1915 filr Ddie
Sammlungen des Nafjauijden Altertumsvereing, des Natur-
wiffenidaftlichen Bereins, ded Kunijtvereind und fiir die
ftadtiihe Gemdlbegalerie in Venubung genommen.

Der Ausbrud) bes Weltfrieged und die nadyjtfolgenden
Jahre haben Wieshadens Entwidlung jum Stefen gebradyt;
bie Qage ber Stadt im Dbefeften Gebiet bat fie jdhwer
gefdadigt und nod) immer bleiben ibr viele alte Freunde

wd Bejuder fern. Die Eingemeindungen von Biebridh,
Sdjierftein und Sonnenberg am 1. Oftober 1926 jowie
von meun jum Teil jiemlid) entlegenen Landgemeinden am
1. April 1928 Daben bdie Eimwohnerzahl auf 153 000
Seelen erhoht und bdas Stabtgebiet gewaltig vergripert,
fo bag ficy die Stadtverwaltung vor meue grofe Aufgaben
und vor manded wirljdaftlihe Problem geftellt fieht.
Troh allen Niten und Schwierigleiten ift aber Wiesbaben
nad) wie vor entjdlofjen bdurchjubalten, um, wie unfjer
ganged Waterland, durd) Nadt jum Licht emporjujdreiten.

Wiesbaden alg SRuritadt

von Adolf Unzer.

Wiesbaden, Pauptjtadt ded preufijchen  Negierungs- |
bejirts gleihen Nameng, der jur Proviny Hefjen-Najjau
gehrt, liegt auf 50° 5 ndrdlidher Breite und auf 8° 14*
bjtliher Linge; von 109 m bis 200 m ijiber bem Meer
fid) erfiebend, 5 km vom Rbein entfernt; s ijt im Weften
und Norben von Wergzilgen umgeben, bdie big ju 500 m |
(Platte) anfteigen. Die Wohnbeodlferung betrug am Tage |
ber Boltsyihhung, 16. Juni 1925, 102737 Perjonen. |
Wiesbaden ift trof ben gegeniiber ber Vorfriegdjeit jehr
verdnderten, jur Jeit nod) ald abnorm ju bejeichnenden Ber-
wt!tiﬁm nod) immer der qrdfite Rurort Guropas; feine
Anjiehungstraft berufht in erfler Linie auf feinen heifen
Quellen, bann aber aud) auf einer Reihe giinftig wirfender
flimatijher Umftinde, ferner auf feiner giinjtigen Verfehra-
lage umd bem Umftand, daf €8 den Gharafter der ®ropjtadt
berbinbet mit den Borgiigen eined bervorragenden Heilbaded,
“fo daf bdie Bezeidynung Beltturjtadt” durdjaus ge-
tedtfertigt erjdeint.
MWas dag Klima betrifft, fo Horen wic von mafgebender
Seite folgenbes :
o ¢8 jeidhnet fih vor allem durd) eine grope Gleidy-
mafigleit aus, 8 ift ferner ein gemifigtes Rlima,
in bem alle flimatijhen Crideinungen nidht zum
exfremen Yusdrud gelangen. Der Winter ift mipia
falt, der Sommer mifig warm, der Friihling ift ald
ein warmer ju begeidnen. Riltee und Higeperioden |
fimd mur von furjer Dauer: die warme Jahreszeit ijt
alfo bier im gangen bedeutend berlingert,” *)
Die heifen Quellen Wiesbadens waren jdhon den
mern befanmt und find von ihmen ju Heilyweden benuft
Worben. Das von ihmen angelegte Lajtell Hat gewif,
abgejehen von feiner ftrategiiden Bebeutung, ben Jwed
gehabt, den Shuy der umfangreichen Vabdeeinridytungen ju
ehmen, die aud) Haufig von Jivilperonen jum Kurs
gebraud) benupt wurben. Aus dem Jahre 371 ift nod |
tne Bemerfung jiber den Gebraud) der Bider erhalten,
bergehen iiber taufend Jahre, che wir wieber etwad |
m_&'ﬁ in TWieshaden erfabren. JIm 15, und 16. Jahr=
Mndert wird iesbaben Haufig als Wad erwiihnt und
?ﬂ feiner Heilwirtung gepricfen, aber fojt ausnahmélod
Tadeln bie Beridyte die dort Herridenden leidjtiertigen Sitten.
-_'__—-—-__
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[ und bes Nlters;

Dabet muf man allerdingd beriidfidhtigen, daf die Biider
meiftens Mafjenbibder waren ofne Trennung der Gejdlechter
baneben famen erjt allmdblidy einige
Badehaujer auf. Dieje Vabehiujer boten deh Kurgiiten
pur dad Badb und die Unterfunjt; die Derpflegung ju
iibernehmen war ifmen unterjagt, damit fie den Speife
wirtjdaften feinen Wettbewerd madten. Die erften Kur-
anlagen, die der Erfolung der Surgdjte dienen fjollten,
entftanden um 1700 in Geftalt des fogenannten Herrens
gartens, der fid) auBechalb bes Stadtberingd bitlig vom
Beutigen Quifenplap und bem 2Weg mad) Biebrid), etwa
pon ber LuifenftraBe bis8 jur Herengartenjivape, erjiredte.
Sie wurben inded wenig benufst; beliebter war bagegen
ber Weg jum Wiefenbrimndjen — auf dem Geldnde des
beutigen Rurbaufes — und ju defjen parfibulicher lms
gebung.  1lm den Sodbrunmen auf dem Krangplafy finden
wir Vaumalleen feit 1750. JIn Werbindung mit dem
1810 errichteten Surhaus entjftanben im Tal ded Ram-
badhes bdie beute Bi8 nad) Sonmenberg fid) Hinjiehenden
furaniagen, 1856 bder BVlumenplah vor dbem Kurhaus,
wenige Jahre danad) die AUnfagen am Warmen Damm

 jwifdhen Paulinen= und Wilbelmitrafe, 1889 Ddie heutige

Rfodbrumnenaniage, um bdie Jahrhundertwende die pridy
tigen Nerotalanlogen mit ihren feltenen auslindijden Ge-

" wiidyfen, insbefonbere trefflic) gebeifenden Madelbdlyern, und

ba8 Dambacdhtal; 1910—12 wurben die Anlagen im
Waltmiihital — die Albrecht- Diiver=Anlagen — gejdaffen.

Aber widht mir wegen feiner umfangreidhen dffentlichen
Unlagen wird Wiesbaben ald Gartenftadt geriihmt,
jonbern aud) wegen ber jablreidy vorhandenen Privatgirten,
Die offene Bauweife mit Girten ober Borgirten bet den
Hiiufern iiberoiegt hier fehr ftarf, fo daf wir die gejdiofjene
Bamweife nur im Stodtinmern und in einer Reihe von
Gtrafien des Weftens vorfinden ; immerhin find aud) dort
bie Strafien teilweife als Alleen angelegt und von Pliken
mit jdattenfpendenden Biiumen, Bujdywert und Rafenflichen
unterbrochen. Diefe Gejtaltung Hat die giinftige hygienijdye
Wirtung, bafp Luft und Lidt ungehinbert Jutritt ju ben
Wohnungen erhalten; die Moglichleit der Entwidlung
anftedender Rranfbeiten wird baburd) bedeutend berringert,

Das Babeleben hat ficdh von jeher um den Kodybrunnen
fonjentriert, wo jdhon die Rdmer ihre bewunderungswiirdigen
Bauten erridytet haben, deven Triimmer in der Rewjeit and



Tageslidht getommen find. Etwa 15 am Fuf des Heiden-
berges entfpringende beife Cuellen fimd im fodbrunnen |
sujammengefaft ; in einem gewifjen Abftand um ibn Herum
fanden im jpiteren Mittelalter, dhnlid) wie heute, 10 |
Badepiujer, urfpriinglich fleine, cinjtddige Gebiude, bdie
ijr Waffer vom Lodbrunnen erhielten™); auferdem gab |
¢ awei difentliche Boll3bider, bie, an freien Pliben gelegen,
von jedermann ofne Unterjdhicd des Gejdylecditd und Ulterd |
benuft wurdet. '

Die Temperatur ded Fodbrumnenwafjers beirigt chva
66 0C, jo ba man annehmen fann, baf bag LWajjer ausd
¢iner Tiefe von etwa 2000 m emporfteigt; obtoohl ¢&
nidyt wirflid) fodend ift, ijt ¢ infolge bes gleidyzeitigen |
Yustretend vou Gajen, Wafferdampf und Kohlenjdure in |
andauernd fiedender und brodember BVewegung. Die im |
fochbrunmen umd bem 26 anberen Beifien Quellen ans |
Tageslidt gejordecte Waffermaife ijt ungeheuer qrof, ndmlid ‘
1300 Siter in der Minute, innerhald 24 Stunbden aljo etwa |
2 Millionen Liter.

,Die Babefuren an ben LWiesbabener Heilquellen,
bie alz Woll- und Dujdjebider vorgenommen werden, find
port altersber gejydft rorden tegen ber auferorbentlidhen
Reigwirfungen, die dad Thermalwafjer auf Haut und
Nerven, Blutgefie und Henfitigleit, auf die Bertiejung
ber Atmung und den ganjen Stoffwedyjelprojel ded Orga=
nigmué ausiibt. Damit verbunden ijt bdie jdmersitillende |
und beilende Wirfung auf franthajte Spannungsaujtinde |
per Mustulatur, die einer IBiederherftellung erfranfter
Gelente wirtiam entgegenfommt. Das alled gilt jumal
bei ®idht und Rheumatidmus, bejonders Mustel-
mbd  Gelenfrheumatismus  und Gelentleiden aller Art,
Qihmungen und Neuralgien, namentlid) Jscdhiad, bei
pent nach Ablauf entjiindlidher Vorginge juriicgeblicbenen
Ablagerungen und Berbidungen ber Organe, AUnjdyweling
ver Gelenfe nad) Verlehungen, Entyiindungen, Derdnberung
der Driifen, fnodenleiden nad Berlefungen, Ent-
siindungen von Vereiterungen ber Rbhrentnoden, dex Gelente
and Wirkel, bei mandgen Frauentrantheiten, Jell-
geweb&verdidung, befonders an Dden unteren  Glicbmafien
nad) Venenentyindung, Hautaffettionen, TWunben und Ge-
jdwiiren, Herjfrantheiten, RKrantheiten ped Nervenfoftems, |
per BVerdbauungiorgane, Magen und Ddrme, RNieven= und
Blafenleiden, der Kinderfrantheiten uf.

¥ ben Trinffuren, bei benen sunddhit die leidhte |
Verbaulichleit ded IWafjerd hervorsufeben it jeigt fidy |
jeine MWirtmg nidt nur Dinfidtd) der Regelung  und
Forberung der allgemeinen Perdauung unbd |
ber Eehohung der Ernihrung, wobei ¢ bden |
Stonmgaerideinungen, wie fie in droniiden Katarchen
bes Magens und Darmé fid) zeigen, entgegentritt, jonbern
aud) bei gewifjen fonjtitutionellen Grfranfungen, wie Gidt,
Buderharnrubhr und Fettleibigleit, Qeber= und Mily=
anidwellimgen. Dann find e8 vor allem aber aud) bdie |
Mffettionen ber Atmungsorgane, MRaje, Rachen,

*) Sdwan; Gngel, jebt Palaft-Potel; Roter Ldwe, jeht
fRomerbad; Blume ober Euvopdifdyer pof, jebt abgebrodhen,
bas Geldanbe ift an Rodjbrunmen - Anlogen permwenbet worben ;
bie Hlofe; bexr Rindbsfup — Lpﬁi:r Gnglifder, bann DHejfiider
Dof; Glode, jet Weihed Nop; dev Scywarye Bod; ber Rote
Shild und per Salm, beide feit Iang:'c Beit
(Mormann, Frembenfithrer durd) Wiesbaben.)
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Rebitopj und Vrondhien, bei denen fich die Brunuenfuren
augerordentlid) Heilend eroeifen.

Y den Juhalationdluren wird cben biejen Leiben
ber Ratarrhe ded Radend, der Nafe, bed Replfopfs umd
ver Brondhien, ferner bded Schnupfend und artnddiger
Heiferfeit erfolgreid entgegengewirtt. « *)

Dem Kodbrunnen eine wiirdige und dbabei zwedmafige
Fafjung 3u geben, fdeint jwierig gewefen ju fein; €8
ift erft in newefter Jeit gelungen, alg fid) die- Notwenbdigkeit
perausitellte, den bie Trinffur gebraudyenden Babegiften
den ufenthalt etwad angichend und gemiitlidy ju madjen.
Die Trinffur nimlich, fiiv die bon dratlicher Seite iibrigens
jdhon in der erften Hiiljte des 18. Jabrhunderts Propaganda
gemadyt vourbe, ift erjt etwa jeit 1830 in Aufnahme ge=
fommen. Die neuwe Kodhbrunnenanlage mit dem ftattlichen
fuppelbau, der Trinthalle und ben Wanbelbahnen jtammt
aud ben Jahren 1888/89; fie wurde bdamn burd) bie
Nicberlegung des jur ,Rofe” gehirigen ®ebdubed fury vor
pem frieg gegen bie Langgaffe bin freigelegt umbd evweitert.
Neuerdings wird eine abermalige Umgeftaltung ber gamjen
Ynlage geplant. Aufer den um den fodhbrunnen herum-
liegenden Badehiufern, Ddie Heute jugleidy Gajthdfe find,
befit nod) eine erfeblidhe Bahl von Gajthiujecn wnmitielbare
Buleitung bon Rodybrunnenwaffer oder eigene Cuelle und
pamit die Mbglihteit, Kodbrnnenbider abjugeben.

Die Bohl bder Frembden Datte im Jahre 1913 nabezu
200000 erreicht, wovon allerdingd die Pajjanten, biejenigen
®ifte, welde weniger alé fiinf Tage Hier rweilten, ben
Der Rrieg hat den Bejud;
IBicababens ftarf beeintrddtigt, dodh herrjdte immer 1od)
reges Badeleben, jumal die Heilfatioren mm den Berwundeten
unb ben in ber Genefung begriffenen SKranfen jugute famen ;
fafafirophal aber war die Wirfung der Befefung der Stadt
alg Briidenfopf von Mainy gemdp dem Wertrag  bon
Reriailled durd) framdiijde Teuppen feit Degember 1918.
Nody einmal entwidelte fid) jwar eine Sdheinblite in ber
Inflationdjeit 1922 /23, bann aber, als die peutjde Wiihrung
jtabififiert wurde, verzogen fid) die Auslinder, benen ¢8 hier
su teuer wurbe, angefidyts der Entwertung ifrer eigenen
ihrung, und von 1924 ab janbden mit furgen Unter=
Bredyunger ju Oftern und Pfingjten oder bei Longrefien
und Berjammiungen die Gajthdfe fajt leer ; mit ifmen aber
itt bie gange, anf bie Kurinduitrie im weitejten Sinne des
FWortes eingejtelite Bevdlfernng. Mit allen nur benfbaren
Mitteln arbeiten die berufenen Stellen, vor allem  ber
Magiftrat und bdie Surverwalhmng, barauf Hin, bafp bie
bneigung ber Vewohner ded unbejeften ebiets gegen
einen ldngeren ober ferbjt mur fiivjeren Yufenthalt im be-
jepten ®ebiet allmablidh jdwinde; bie jur Forderung ber
@ur berufenen Bereinigungen witlen in derfetben Nidptung.
Faffadhlid) haben fidh, insbejonbere feit bem TWedhjel in ber
Wefapung, die BVerbdltnifle giinftiger geftaltet; feit 1925
fat fid) die Jabl der gemelbeten Fremben betridyt!ich gehoben,
aud) die Sabl der Rurgdite wie die der Pafjanten gefteigert;
bod) ijt beobadtet worden, dap die nady Bieabadben, fei ed
gur Kur, fei e8 fiir furje Dauer fommenden Fremden nidyt
mebr iiber die grofien Mittel verfiigen, bie den Befjudpern
por bem Rrieg ju Gebote ftanden, jombern genau redmen

Caumd ihre Ausgaben ftart einfdrinten, weil die allgemeinen
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wirtidaftliden Berhiltnifje fie dosu jwingen. IJmmerbin
hat bas Jahr 1927 aud) in diefer Ridtung eine Befjerung |
gebradit und der Wiegbadener Gejddftsmann blidt wieder |
foffnunggvoller in die Bufunjt. Die Hauptjrembenseit fiir |
J0icgbadben jollen iwicber, wie frilher, die Monate Mai |
(Maifejtipicle!) und September (Trvaubenfur!) werden.
Neuerdingd wird mit Redht erneut auf die Annehmlidyfeiten |
ber Winterfuren Pingewiefen, fiir die die biefigen Vabe-
einridhtungen der Gafthofe, die Milde bes Klimasd und viele
andere Faftoren ftarf ind Gewidht fallen. Die jahlreichen
Bevanftaltungen finjtlerijdher, wiffenjdaftliher und gefell-
jaftliher Natur fommen gerade im Winter ju bejonderer
Geltung und gejtatten Hinfidtlih der Geftaltung ded geiftigen |
Lebend ben BVergleich mit jeder Grofitadt.

Der Kurgebraud) in feiner gangen Ausbehmung wird
bem Befudjer Wicsbadens ermBglidht in dem 1913 fertig:
gejtellten  ftidtijhen Raifer-Friedridy-Bad. Ale
Fortidritte auf dem Gebiet der Hogiene und ber Biiber-
tedinif veveinigen fidh hier mit Hinftlerijdher Ausfiihrung
unb egjielen fo neben der DHeilwivfung aud) einen djthetijdhen
Genup. ,Die grofe 3abhl der Eingelbider, einfadhere,
aber auf bad jwedmifpigite eingeridtete Vabefabinen, jorvie
der reidh und bequem audgeftatteten Salonbidber, die
Moglidyleit der BVenupung von Thermal:, Siifwaifer-,
Roblenjdure: und Sauerjtoffbddern, bdie Abteilung der
Wafjerfuren, romijd-ivijhe wmd Dampfbdider, eleftrijdhe
idht- und Wafferbiider, lofale DHeifluftbehandiung, Sand:
biber, Moorbider und Fangobehandlung, die nad) bden
neuejten  mediginifhen Beobadytungen exjtellte Jnhalations-
abteilung fiir @efelljdhafts- und Eingelinbalation sur Ein-
atmung von T hermalwafjer, Sdwefelwafjer, dtherijden Oelen
md Saverftoff mit Apparaten fiix preumatifde Behand-
lung ujw., dies alles laft jdom in jeiner blofen Aufs
filbrung die Mannigfaltigleit der Rurmbglidhleiten diefer |
impofanten Anlage erfenmen.”*) Das Vad wird vom
Adlertochbrunnen mit Waffer verforgt; die Trintfur wird
i ber yum Adlerbadhous gehorigen Wandelhalle am Aus:
gang nad) der Canggafje su abgehalten.

»Jablreidhe ftidtijhe wnd private Unternehmungens

naforien und $finifen Dbiemen anberen Heilyweden,
der Maffage, der Heilgymnaiftit, der Eleftro-
Therapie, der ThHermopenetration und enthalten
fuft- und Gomnenbider. Dier ift aud vielfad
Gelegenbeit fiiv befjondere Didtfuren gegeben, die felbit
M bielen Hotels und Penfionen bejolgt werden
fonnen. Der nafe Rheingan mit feinem Gemiijes und
Objtreichum wnd dem fiir Tranbenlturen vorhandenen

ubenjegen fommt biefem Bediirfnid nidyt wenig entgegen,

Mitten im Wald ,Unter den Eiden” ift ein grofes
$uft- und Sonnenbad mit Gelegenheit ju Dufdhes
_ angelegt, am nahen Rbein, in BViebridy und
Sierfiein, find feit fucgem Strandbider mit allen evs

fillidien Bequemlichleiten eingeriditet worden.

it Terrainfuren emdlid ift Wiedbaben mit
feiner bergigen wnd waldreidjen Umgebung, der unbe-
Sremten  Moglichleit jahlreider Spajierginge in  jeber
Stgung, gerabeyu der ideale Plaf. Daju fommt bdie jdon
in Bevorgugung durd) ein alle Jahresjeitunterfdyicde
W milden ebergingen iiberfpannendes, ausgefprodenes
—__
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Sdonungstlima, dag Winterfuren mannigfadjter Art
exmiglidt.” *)

Dem Beifpiel anberer ardferer Badeorte folgend, hat
bie Stabtvertvaltung im Frihjahr 1926 bad wijjen=
jhaftliche Foridungd injtitut filvr Bdaderfunbe
unb Stoffwedfel ervidtet, Ddeffen auSgeprodence
Bwed 8 ift, bdie Bufammenjefung, bie Anwendbung unbd
bie Wirfung der IBiesbabemer Diuellen ju erfunden umbd
bie gewonnene Grfenntnia den Werjten wie den RKranfen
in mbglichjit eindbringlicher Form vor ugen ju fithren,
In feiner Verwaltung bdurdoud jelbjtdndig, fteht bdad
Forfungsinjtitut wiffenjdaftlih in engjter Bejichung 3u
ben in TBiezbaden vorhandenen flinijden Ubteilungen ber
verjichenen Rranfenhinjer und jum Ehemijchen Jnititut
Srejenius, dem bigher jhon die Kontrolle und jtindige
Beobadjtung der TWiedbademer Duellen iibertragen war.

Die wejentlidften Einridtungen Wiesbabens jur Be-
friecbigung Hinftlexijder oder gefelljdhafilidier Unjpriiche feien
pier fury ermwibnt. 2An der Spie fteht unbefiritten dad
furhaus, deffen Lcitung in den bewdhrien Hinden ded
Hofrats Dr. Hermann Raud) liegt. Die Konjerte Dder
iiber 60 Mann flacten Kucfapelle, inZbejonbere die Jyf{us-
fongerte diefer von Generalmujifoireltor Sduridyt geleiteten
iinftlerjhar im jtimmungSvollen grofen Saale erfrewen
fid Hoher Wertjdhdpung. Jm fleinen Saal finden wifjen=
jdaftlide und polfstimlide Vorledge, aber audh) mufifalijde
Darbietungen flatt. Ballabende, Gartenfejte mit Feuerwert
und JYumination vegen bad gejellige Leben an.

Unler Ded Jntendanten Welfer Leitung fteht bdasd
Staatstheater, frilber Koniglihed Hofibeater, Dbdefjen
Biihnenhaus nady feiver fajt volligen Berftbrung am
28. Miry 1923 in Hddfier technijdher Vollfommenbeit jidy
jdon mach 9 Monaten phonirgleich aus der Ajde erhoben

| bat; bdaneben erfreut fid) bad jeht daju gehdrige ., Rieine

Haus”, friiher Refidenstheater, grofper BVeliebiheit. General
mufifvicettor Rofenjtod ift ber mufitalijde Leiter der Biihne;
die Symphonielongerte des Theaterordyefters find fletd ein
mujifalijyes Ereignid, — Wifjenjdaftiihen Jweden bdienen
im wefentlidjen die Lanbesbibliothef in bder Rbeinjirafe und
bad Mujeum in der Kaijerftrafie mit den Sammiungen bes
Nafjauijen Altertumsvereing, des BVereind fiir Naturfunbde
und mit ber Stidtijhen Gemdlbegalerie, jowie mit einer
Bilderjammiung de8 Nafjauijden Kunftvereins.

NAudy auf dem Gebiet des Sportd hat der Name
TWiegbadend einen guten Klang; die deutjden Plerberennen
auf dem grofen Grbenbeimer Rennplaf iiblen feither eine
flarte Angiehungatrajt auf die jportlicbenden freife in weitem
Umfang qug. Teuerbings wird bdie jeitherige Rennbahn
in einen Flugplah umgewandelt, an dem Maing und
Wiesbaben gleidhmdfig beteiligt find. Tennisturniere fihren
alljibelidy weltbefannte Spieler auf den Spielpligen im
Nerotal jujammen; der Wiesbadener Goljflub Hat am
Waldbrande beim Ehauffeehoud fein weitaudgedehnied Spiels
geldnbe ; yabhireidhe Sportplife dienen BVereinen jur Ausibung
von Sport und Spiel.

©dion aus Ddiefen wenigen Inmbeutungen wird der
Fremdling erfehen. dap 8 ihm weder im Sommer nody
im Winter an geiftiger ober torperfidher lnterhaltung und
Anregung fehlen wird,

| *) Yug bem Surprofpett Wiesbaben.
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