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Umitliches Mrvagan der Stadt Wiesbaden.
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©onntag, den 13. December 1896.

III. Jahrgang,

Weifter Roller,
Bon Lothar Sdmibt.
(Radbdrud verboten.)
Miinden, November 1896,

Qiebex Freunb!

Sn einen eingigen Namen midt’ D zufammenfoffen,
wad id) Dir vorguwerfen Habe : Quintus Fabius Maximus
Cunctator! Da# Geheimnif Deiner Siege iiber Die
Srauen und Madhen befieht barin, bdaf Du zigerft u
fiegen. @8 ift aber mun endlidy einmal Deine Pilicht, als
Peld eingugichen in fo ein eroberted Hery ober vielmehr,
um midy deutlider oudjudbriiden: in ihr eroberted Hery.
Dalloh, mein Lieber, feine Wudfliidhte, Tein NObreden vom
ZThema! Rein, bad [of i mix nidt (wger gefallen,
bieSnal mufit Du mic Nebe umd Anfwort fiehen, bdiegmal
laf i mid nidt obfpeifen mit Beinem barjden PBrisons
la-dessus, womit Du mic im Anfonge unferer Freunds
fdajt fo fehr gu imponiven vermodjtelt. HAljo BHdr 'mal:

Jd& war borgeftern bei Bengborfid jum Ubenbbrot,
Sie waren alle wicber fehr nett und lieh wie gewdhnlid,
Bater, Mutter und Todpter; nur f[ihlte id wunter ber
Politur gefedjdaftlider Hoflidleit Hindburd bel allen Dreien
fo wod wie eine orge BVerftimmung, bie idy mir vergebend
gu erfliven fudte und beren Urfacke weber i nod  bex
anbere ®aft, Kollege Hellfeldt, fein Tonmte, benn fonit Giitte
man und bpd) laum eingelaben, nidit wahe? Wie wic
nun fo gegen Mitternadt nad) Houfe gehen, madt Hel:
feldt ben Borjdlag, im Eafee Buitpold nod) einen , Edwaryen®
u trinfem. Delfeldt it feldbft in infimexem RKreife ein
id’;w:iuinnm: fell und exr wich bofiiv von Denen, welde
in nidt nitber temnem, fiiv langweilig ober fiix bumm,
meiftentGeil8 aber filr beides geholten. Ma, Gott fei Danl,
id weif beffer, wad in ihm ftedt. Wenn er nidt fpridt,
fo fieht, Hbxt und Beobachtet er um jo fdhrfer.

#3f Jbnen nidit aufgefollen, dah Benzborfis Geute
febr berfiviegelt waren ? fragte idy.

poreilidy, id) glaube aud) zu afnen, wedhalb.”

,.Bilﬂli@? Ud), bad interefjict midh! Sdicien Sie
-d m i
o Num, @ewiffed weif id notiixli nidt, aber, wie
gefagt, id Pombinice.”

Sieht Du, fo ift der Menfdy: Fiic gerwdhnlih ents

in Perfon; wo ed aber bavauf anfomuit, eime umgebuidige
RNeugier gu befriehigen, vom ciner epijdjen Breite wie ber
felige Homerx,

»Ba8 lombiniven Sie bewn ? untecbrady id iGu.

#Sit nammten bod) mehrmald bem Namen JGred
Freundes, ded Wrditeften Roller, Heute Wbend P

nwdm, gang vedt.”

oDaben Sie babei nidid bemerlt P

oJun ¥ meinte idy offenfersig und madgte wohl babei
ein fehr dimlidges Gefidht, benn er ladyte.

oNa, id) benfe, ex fat biel in ber Fomilie verlefrt?
Da ift e bodh feltjam, daf bie Deute fidy nidt nad) ifm
eclunbigten, midjt fragtem, wie fange er bon Miinden wegs
bleibe, wad er gegenwivtig axbeite w, f. w. 1. §. .

o mufte ihm im Stillen beipflidten. AB er gor
nod) eryiblte, baf er gemou beobadjtet Gabe, wie die Hiibide
Stiithe Bengborff jebemal blaf wurde und laum die Theinen
puviidGalten fonnte, wenn bon Dir bie RNebe wax, dba ging
mic ploglidy ein Seifenfieder ouf, warum Du auf ein-
mal audgerifien bift oud Winden, aud Deinem , Ferge
warmen Miinden'’, nady bem lalten Berlin, bad Du nie
faft leiben migen.

Aljo wod it vorgejollen Fwifen Dic und Btng-’
borffé, vefpettive gwijhen Bix und RGthden? Du Hattejt
fie bod) immer germ, undb nidgt blof bie PHilifler von
Mitndgen- fpradjen bavom, bof Du Didh mit iGr verloben
wiitbeft? TRad ift lof ? worum Tommft Du nidt guviid ?
warum ift bad liebe gute TMidel Deinetwegen fo blaf und
fo traurig? e, Quintus Fabius Maximus Cunctator,
Du jdeinit wieder 'mal gefiegt ju Haben, abexr , ; . gum
Donnerwetter, mad’ ein Enbe!

Mt vielen Heryligen Griifen
Dein Balduin Stirmer.”

8 war ein NovembersNadymittag, ol ber Ardjitelt
Rollex biefen Brief empfing. Gin HaflidGer Regen Uatjdte
gegen bie Sceiben feiner Wohnung in TWefiend. Roler
batte grofed Deimwel nadh WMiindjeu, ihm wax gany weid)
pu Muthe. Dod exr fudte fih oud blefer Stimmung
emporzuraffen : ,Bah, wozn bie dbumme Sentimentalitdt?”

Bom Sopba fprang er auf, MWingelte ber Bebiemung
und beclangte bie Sampe.

Dann Bfinete ex bad Scdreiben ded Freunbed, durd.
flog e, um 8 barauf nodymald Tongfam, nadhdentlihy gu

weber gany Sdeigen obex bod mindefiend Lalonidmus | lefen.
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“fegte ex fidh bor feinem Wrbeitdtifd), flelte Dod Reifbuitt

ble @rfohrumg Gotten ifm bem frijden, frofen Pogemnth

- . - .-‘

T -".!- o ' ;i m‘r“ ) LT .

Die Qeltiive mufte Eindrud onf ihn gemadt Haben.
@ine gewiffe Ereegung bemddjtigte fich feimer, ex ging mit
verjdrintten Avmen fm Simmer ouf und ab, Sdjliehlid

mit bex Beidmung barauf bei Seite, nahm Bricfhogen und
Geber auxr Hand und begann ju fdreiben :
.mlil “bﬂl - 8 = Q"

@r Tam nidt weiter. Hunderterlei Sebonlen burdy
wirbelten fein Hivm, wnbdefinivbove Gefiihle und Stimmungen
wogten in feiner Seele. Er fiiifte den Ropj im bie Hand
und fgaute Hinaus in die gunehmende Dunlelbeit, Heulender
#3ind, praffelnber Regen bildeten bie Vegleitung yu dem
flummen Liebe, bo8 fih bda in langjamem, geiragenem
Maestoso von felbft in iGm componirte, Seine
war jehn Jabre cidwictd geeilt n bie Wergangenfeit.
Damald Batte er, ein bievunbywanyigjihriger, fdiidierner
Riinfiler, fidy nod) bamgem Jagern endlidy entidyloffen, bex
Geliebten ein gaghofteds @eftindnif zu moden. Vei bex
Heimlehr von einem Uubfluge bes Ardjiteltenvereind war
ex mit f6r Ginter ben Uebrigen im Walde puriidgeblieben,
um ifr, von ber Mainatue beranfdt, m's Ofr ju fliflern:
30 liebe Did!* Sttt alley Aniwort Datte fie ben
weiden Arm fitemify um feinen Hald gefdlungen wnd an
feiner Bruft geweint wnd gelodt.

Nody cine anbeve Exinmerung ftieg eud langer Wex.
geffeneit empor., ©ie Gefond fid mit iGrem Bater in
Sarl8bad. Tabin fomdte ex bex Heimlidh Verlobten feine
gﬁmwpﬁia ®a thet fle 16m in ifrex innigfdlicgten

dreibweife grofie Freube Tumd diber bad woblgelungene
Porirtit. Wbexr am Sdluf fam ein melandelijdeds Poft-
{teiptum, Rémlidh, wie fic Abends endlih im Sdlafyimmex
ollein war, Golte fle bad WBild Hervor, fifte €3, nahm e
mit in’8 DVett unb jdlief eim. Doch old Fe exwadhte, —
o weh! wor mitten burd) ben RNopf ein Vrud; fie Hatte
ed im Sdlafe erbriidt. Dod bedente Unglid, fdried
Ft. n:kiﬁt fei fo angft und Bange, fie foune gor midyt
ogen wie.

Durd) eine launige Frwiberung Hotte ex fie [dlieflid
berubigt. Synbeffen, bad Ungld brady wirklid Gevein, einige
Beit bavauf. @ie mufite nod) Davos. Mitten im Liebess
‘friifling wurde ihr bas Grbe ber frilh verflorbenen Dutter,
cein Sungenleiden, jutheil. Dex Jufiand veridlimmerte fid
trop Davod unb fpliter frop Wiabeira. GEined Taged
 blicben bie jimmilidien Briejhen oud und eined anderen
Taged exfubr ex ibren Tob burd) bie Beitumg . . «

Huf ibrem Grabe wudd ein Rubm. Aud dex Tiefe
feines Seclenfdymeryed entianben Pline zu Rirdjen und
Rapellen, Sein Leid vexlixperte fidg in grandidien ovdyi
teltonijhen Eniwiicfen, in Kuppeln, in Domfofjaben, in
midytigen Strebepfeilern, Meifter Nollex mannten ihn bie
Qeute, cine grofe ©dkaor bon Sdiilexn drangte fidg lern-
begierig um ben lowm Dreifigjahrigen, Der aber mwor
ein fliller, ernfier Mann geworbem, Die Frauwen umd
Madcen jandben iGn interefjont, weil fie bie trogijde Ges
fhidyte feiner Liebe Lannien,

Gin mertwficdiges Ding ift die menjdlide Seele. —
Damol® Blitte ex niht gegloudt, bof nach langer, fGmery:
lider Trauer almifli in ihm der Wunjd) evwadyen werde,
ein Der theuren Tobtem gleidhes ober bod) wenigfiend Ghns
lige8 TWejen unter ben Lebenbem wieberznfinben. 1Und
witllidh lexnte ex Jabhre bavauj ein Mibden Termem, bon
bem ex fidh fagte: ,Weum Tu nod) einmol gliidlicy werben
willt, fo wi's mit ber.* Moller war Bald im Haufe
ihrer Eltern ein germ gefeBener @aft. bex bie Beit wmb

ber Qugend gemommen und {hm bafiix bad Dancerge[Gent
Rritil gegeben.

Obgleid) ex {ibergengt war, baf Rathe ihn lieb Hatte,
obgleich bie NAngehiorigen mit Redt eine Erllivung exivarteten,
fdjob ex boh ben entjdeidenden, Schritt von Tag gu FTog
ouf, um exft fiber fich felbft volig ax 3u -ml wie ex

fih einrebete. Vnud biefem Brunde war ev aud ouj lingere
Beit von Miincgen fortgegangen, benn ex wollle fid) priifen,
wie ftaxt feing Sehnjudgt wa ihr fein wilkbe, @r mubte
viel an fie benlen, bod) audy ber Bexfioxbenen badyte ex mit
grofier Jnnigleit.

®a fam nwun Beute fener Brief bon feinem Freunbe,
bem Malex Stivmer, ber jur THat gemafnte uub gur Pflidt.
@ war body feltjam, wie gexabe babei bie Erinnerung anm
baB tobte Qie6b fu {Gm Clebenbiger wurbe, bemn je jubor!
Mit wehmiithiger Freudbe fudte ev bie BJifion feftyubalten,
Daneben joh exr ein anbered Bild in feinem eifte, bad
bec Qebenden. Dod) biejes wor blaf und forblod, immer
wntenntliger wurbe e, um fdliehlid gony yu vexjGwinden.
€0 fofi ex eime gevoume Beit in fiumigem Txdumen bdexs
loren. Gubliy voffte ex fidy ji9 empor, taudte bie Feber
ein und unter bie omgefongene Uebecfdyrift: ,Mein Lieber 1
fhrieb ec:

,Oexlin it mir ouf bie Dauer unertriglidy; id
reife iibermorgen auf [ingere Beit nad) Jtalien, bodh fahre
id nigt iibex Milnden. @ritfe olle Freunbe und Ve-
faunte. Menn Du Kathe Bengborff fiehft, fop’ e . . .
bod mein! . . , fog’ifr lieber nichts, Wenn iH pucid.
Tomme naf meinem , Gexswormen Miindgen”, fat fie fich
hoffentlid) getriftet und — berlobt,

Lebe woll!
Dein
Quintus Fabius Maximus Cunctator.

Bie fparfame Bausfrau,
Bon B, € Jles
(Maddrud verboten.)
@ine fparfame Haudfron? Meine Mutter war's,
ih glanbe e3 3u fein, meine Frambinnen fireben nad
diefem  @Ehrentitel — und bod ift €8 jebe auf anbere

Sparfam it eben efn  fefr  Debnbarer Begriff.
@parfom ift wobl andy ber WMilliondir, wenn er befdlieht,
tinftig anftatt Gigavren & 50 Pfennig bad Stk nur
folde au 40 Pfennigen su rauden. nd von Kalfern
und RKdnigen wivd erzdblt, daf fie fparfam find.

Pun, alle biefe Herven Haben e8 viel leidhter, bie
Tugend  ber Sparfamleit fiben, ol bdie Fran im
Biirgesftande, Jd gum Beifpiel 3ale aud an ben
fparfamen Haudjranen, aber bod gelte id bei pielen
meiner Freundinen ald verfGmwenberifd). Klagte miv ba
aum Beifpiel flingft eine Freundin, a8 iH fie auf ber
Strafie traf unb wir ein paar Sdritte jufammen gingen,
fte babe wieber nene Kidenwdjde anfdoffen mifjen, da
ble anbere fdon gamy gerfelt fef, obmwobl fle exfl brei
Sahre im Sebrandge fel,

S erinnerte mid mm, bak aud) meine Kidene
wifGe beveitd fo alt fel, aber nod) gany gut Galte.

Freilid, fo jagteddy, Eleine 20der Gaben fie wofl Hin
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unb wieber nady ber Wafde n’r}oﬂ. aber ble Taffe i
tmmer fofoxt von melner olten Wudbefferin flopfen, ble
widentlidh etnmal Tommt.

#Ja freilig”, fo ermiberte meine Freunbin,

made miv bad Uled felbft. Ud, wad Yoftet ofnebied
nidt jdon bie Wirthidaft, meine Liche, benfen Sie,
wir Gaben bicfen Winter jdon fiir 100 War? Feuerung
gebrandyt. Unfere Rimmer Helyen fih gu jHledht. Wnfere
Chflube wird wur warm, wennt yel grofe Eimer voll

feoblen in ben D;u Tommten.
JHber wie ift bad nur mbglid 2* rief id erflaunt
aud. ,Mein olerfenfleriged %t wirb mit ber

i £, Diellei i i it
?ﬂkﬁtar ﬁl:l:: e8 bel n?iit Eti[tmmn ﬁ? l? ;h': l:&?r

neuli® ben Sdjlofjer einen falben Tog ba gehabt, um| B

alfe nadfeben gu laffen.”

fdledpten Beiten den theueren Handbmerfer |

: aber, [ebe Freunbin,” jo vief id) mun beinahe
drgerlid) aud, ,wer ift nun bie fparfamere, idh) ober Sie?
Y gebe gur vedten Feit, ehe B qu fpat ift, Ricinigleiten
filr Wusbefferin und ben Sdloffer aud, wad Sie fiic
Tupurids Balten, und Sle mifjen baffiv eine grdjere
w Fenfter ’*lllulwuitn fiie Reuanjdaffuugm
unb be S.Wlaunan£l

Ratleli) mufte miv meine n redit geben;
ob fle abex baburdy gebeffext ift, Ift bodh fehr fraglid.
& bin ber Meimung, bap bel ber @parfamteit ber
£ audfran bie von mir vertretene aftive ber vom melner
Freunbin pertvetenen paffiven Sparfambeit vorguyichen ift,
Lieber eine Fleine ¥Wudgabe gu [Gnell gemadt, ald eine
perfdumt. @8 ift gevabe fo, al8 ob aud ben umters
laffenen Audgaben bdfe Seifter anfftiegen, um fpater von
uitd ben boppelten Tribut ju forbern.

Freilid fann aud biefe aftive Sparfombeit fibers
trichen merben. ©3 glebt Haudfrauen, bie Leinen Wude
verfauf, Peine uftion voritbevgehen laffen, ofne grofe
Gelegenfeiiseintiufe ju maden, ble Gegenfidnde Paufen,
ble fie ba ober bort einmal vielleidht vermenben dunen.
Die Saden find ja billig, aljo muf wman Paufen !
Dad ift mun freilih and feine redte Sparjamleit.

Die MWahrheit wird ba wohl, wie fberall, in ber
Mitte liegen. Midht dbarauf wie viel Geld wir audgeben
ober nidt audgeben, fommt ¢8 an, fonbern barauf, ob
bie in Frage Pu Summe burd HAuSgaben ober
Nidtausgaben ben grdferen Nupen bringt,

Planmifig qewonnener Rufem it bie vedte
Sparfamteit. Dabel muf mm freilid oud bebadt
werben, baf fiir ben einen Haudfland dbad niglid 1R,
wad fitr ben anberen Houdftand von Nadtfeil.

Bringt 8 gum Beifplel ber Beruf ober ber Eharatier
bes Manned mit, baf er burd eine, wenn audy mur im
befdieibenen iake audgeiibte Sefelligleit angeregt wird,
fo ift e8 febenfall8 fparfomer von ber Haudfrau, mwenn
fie biefen Bebiirfnif bed Gatten in ben Grengen, weldje
bad Ginfommen geftatten, nadfommt, al8 wenn fie jeden
@aft vom Haule fernyubalten judt und fo ben WMann
veranlaft, bie Gefelligleit tm Wirthshaus gu fuden, was
bag Dreifade tofiet.

Sparfam au  fein auf bie vedte Weife, ben
veeniinftigen Bedirfnifien Gendige gu leiften, bad ift bie
vedite Runft ber Hoaudjran.

WE
Qugud einer Mudbefferin Yany id mir mdt leiften ; i &

3o, bas fanm i) miv freillh nicht Ceiften, Bei ben| ¢

-, .| ¥
4+ GolbRhornser, :,
% WEIE g C rn M Pd B

Menun aud) bie Freude cilig ifl, fo geht bodh vor ihr eime
fonge Hofinung hex umd ifr folgt eime lingere Erinnerung m:?.
d Jean. Paul,

Der gnidighe von allen ﬂidEcru ift ber Reuner. Sdiler.

er Febler obme ifre Griinde fiefit, Gemertt fie nur Balb

t:i-l ¢ fie aber in ibrem Grunde, fo vermwanbelt fid J:ht Wevger

bad gactefe TMilleid. TMitgefilhl alfo ift bie r!ruﬁe ranel fener

dtenben Sdure, bie und gulest bdic Menfdfeit fe ftun:tﬁ'b:él |r;ﬁcliu.
erder,

> |

feffernfiffe. Tinf Eier werben fhaumig und mit 500 g
feing nem Juder eine folbe Stunbde julommengeriibet, 50 g
feingeftoBener femer Simmt, cine geriebene Mudfatnug, 10 g Nelfen,
10 g Rarbamon, eine Mefferfpipe Pleffer, bie feingeriegte Scale
ciner Galben @itrone, 1E g Pomerangenfdialen, und 500 g el
werben §ingugethan. Wles died wird ju cinem Teige mit 33

1_ iin ul'n u.

DHirfffornfaly verarbeitet unbd ju biinnen Wikcfen andgerollt, wel
man in nufigrofie Stidden fdneibet unb anf ein bebuttected Ble
feat. Bon ben uorgr!gﬁeimm @ewviicgen it nody Gutdimten on
weniger ju mebmen. &3 ift gut, wenn man bdie Pfefferniiffe
bem Bled) eine Nadt, aud nnd;.uingrr fleben Taft.

Thorner Pleffertuden. Man vectodit 11/, kg
Y, kg Buder, [diamt bie Maffe ab und cfifrt fie, vom
nommen, fo lange, bi8 fe¢ lauwarm ift, bann filgt man wnter
flinbigem Rilgren 100 g feingehadten Eitromat, '), kg feingefadte
Planbeln, 50 g Jimmt, 10 g Plellen, 12 geftofene weife Pieffere
Tormer, etwad &umnui, 1Y/, kg geficbted Moggemmehl und bdie
feingehadte Sdale von 2 Gitronenm und 1 Pomerange gu, L} in
einem @los Mrac ober Branntwoein 16 g Pottajde auf unbd gieht
fie bariiber, umb beavbeitet unb ffhligt bie Dlafle mit einem Holge
Ibffel tidjtig, Bis fie Wlafen wirft, gu einem biinnen Leig, dicfen
lajt man fiber Madt am warmen DOfen gihren, bann fellt mom
ifm brei Stunben in bem Reller, Holt ifn wicber beraus unbd wiclt
algbann auf ecinem mit TMehl beficeuten Wrett ben Teig, bem mam
theilt unbd fingecdid ausroll, in grofe Wicvede jducibet, mit Eiern
befireicht unb mit Manbeln bergiert ober, wenn er in nidt ju
Beifem Ofen gebaden ift, mit Budergufi beftreicht.

-

Rinigstorte. Tin Holb PH. Butter wird gu Sabne
rithrt, bann 8 Gigeld, nad) und nad) ein Galb Pfb. Juder, cinige
bittere geviebene unb tine Hanbvoll gehadte fife anbeln Hingus
gefiigt. Bon ciner Eitrone wird bie gelbe biinne Sdale gebhadt
unb biefe und ber Saft aud dagu gevithrr, gulent fommt 1 Fafjeer
loffel (gefridhener) Hirfdbornfaly, e bald Pijb. Rartoffelmebl und
1 Pfo. Weigenmeh! hingu. It die Maffe Har gu Teig verrilhet,
bann wird ber Shnee ber 8 Eier lofe burd) ben Leig gegogen unb
becfelbe 1 ©tunbe lamg in einer audgebutterten orm  ges
baden. Diefe Torte [dmedt altbaden beffer als frifd und Halt
febr lange. °

1Qeihnadtdmatronen. 120 Gramm Mandeln werben mit
einem Tude abgerieben und in ben nod) warmen Bratojen gele
um gut audjutrodnen. Dann BBt mon eineu Theil baven wm
Morfer, verteibt biefen mit cinem Eiweif. Sdhliefilid wicd bie
Em;t Maffe mit 240 Gramm Buder und nod) cinem Eweifi fo
nge becrithet, Big fie, wenn man fie in bie Hihe gieht, fiehen
Bleibt. Davon formt man Heine Haujden auf einem mit Dblaten
belegten ober mit Wads befirienen Bled) unbd bAdt fe loungiom
bei mafiger Hige. Die JMandeln find alfo ungefdilt ju beos
wenben. 3

Marzipan jur Weihnadhtdgeit Tann fid fede Hausfrau
et anfertigen. Dier dad Wegept: 1 Pid. Mandeln werben ges

onig mit
uer ge=

{délt, nadbem fe cinige Heit rm WDaffer gelegen Haben, mit einem

ceinenn Tudje obgetvodnet, in einem Porgellane ader Steinmdrefen

e
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ruﬂ Del amml ﬁn. fein geficbten Buder, - treibt bicfe
“#Raffe burd) ein Paarfied, darnad) gicbt man Aldes in reine irbeng
Planne, 138t den Teig an gelinbem Feuer unter fretem Rilhren
" fo- lange fieben, Big er fih von bem  Topfe To8BR und (ARt ibn
banm ecfalten. - Mun nimmt man bie Maffe auf dem Tid ober
apf ein bogu geeigneted. Breft, arbejtet ifn mit dem Tanbelfolze
wi¢ einen anberen Eejg in bie Breite, bildet baraud mady BVelieben
ollerlei Jiguren und badt diefe im Ofen.’ ®in ®uf darauf ven
|ﬂt§lngm Eiweif, vermifdht mit. gefiofemem Juder unb Eitconen-
faft. WMatiiclih muB bas Vadwer! mit bem Buf nodmald in
ben Ofen. Dle Margipanmaiie (@6t fid veriwenbem 3u allerlei
Badwer?!, Torten, Meinen Tortenbiden u. dbergl, oudy cignet fid
biefelbe daju, mit @onfituren gefillt ju wecben. HJu Anidgebades
nem madyt fie ﬂﬁ@umﬂgﬁﬁ; wan nimmt banm nur jur Daffe
nod) im gleidhen Gewidt Diefl, ungefihr auf basd ub Diehl
6 @ier undb Mms. Der Teig wirh tidtig géllopft, nad) bem
Riopfen itber Madyt gum Rufen Mefen gelaffen, margéni meffere
Jriidendid audgewelgect, mit Formen ausgefloden. Diefer ]
cignet fid) audy ju allen mbgliden Bidereien, man vermendet bann
niir verfdjiedenen MAufgui mady bem Baden, wie Ghololabenguf,
Manbdelguf, E!mit[egu% 1®. '

< Dammel-Eoteletten auf italienifde Brt, Mus einem
altgefdladteten Pammeleiiden gefdynitten, werben  die Goteletten
von bem grdfiten Lheile bed anbaflenden Fettes befreil, der Rippens
\tiiodjen ¢tines jeben wich fauber abgepugst, dbann legt man fie, mit
Tber Breitfeite bes Hadmeffers ein wenig flady gelopft, 16 Minuten
in cine Marinade, befiehend aud gutem Olivendl unbd fein gewiegten
ferautern. @eiter bereitet man eine Mifdung von geriebenem
Heifbrod, &:hmmn @hampignons, gewiegter Peterfilie, Bafilicum,
Lhymian, ERragon, einexr Sdjalotte, etmad Gitromenfdjale, verriifrt
bie gemanuten Fngrebiengien tiidjtig, panivt damit bdie Coteletten
unb brit fie in frifdjer Butter, um fie fehr feif mit nadyfehenbder
Eauce anguridten: Ein Loffel Mehl wird in Butter gebraunt, mit
Bouillon aus Fleifdertralt verfodyt, hicrauf fdhmedt man die Briife
mit cimigen Ldffeln Portwein, ein wenig Soja unb -If!ragnu-illt
ob und filllt fie iiber bic in ber Mitte einer runden Sef Eﬁ:t aufs
gefdyjidyteten Goteletten, biefe beliebig mit Fleurons ober Eroutons

becgievend.
L3

Borziiglider Devingdfalat. Man wifert drei Heringe
g:.i fdineidet fie in mdgligft feme Wicfel, jerfdueibet auf gleide

fe audy */, l&g Ralbsbraten, 4 gelodyte Kartoffeln, 2 faure
@urlen, 3 foure Repfel, 3 Hartgelodyte Eier unb 1 grofie Jrotebel.
Han vermifdt alles miteinander und thut & in einent grofien
Mapf, fiveut geflofenen weifien Pleffer, etwas feinen Juder bariiber,
fitgt Y/ Eaffe feines Oel und 2 Loffel lalted Waffer gu und vers

mengt afled miteinanber. Nun vilhrt man nod) 2 Liffel DOel, | .

1 Ooffel Mojtridy, 1 Lofjel Mrautereffig, 2 rvohe Eigelb umb brei
Liffel fedjtighe Vouillon jufommen, mifdt oudy biefed unter ben
©alat und flellt iGn bann 3—4 Slunden i, bevor man ifhn
« probirt, ba er exft bann fo tweit burdjzogen ift, um ben rvidytigen
@eidumad exfenmen ju laffen. Alsbann wird der Salat in Blase
fdjalen gefiallt, in benen man ibn mit hartgetodhten Giern, Sarbellen,
fapern, Perlgwicbel, Meunaugem und  Fungenftiidden garniert.
Uebrigens it nod ju. bemerfem, bdaf man getroft bie eine ober
onbeve Huthat feblen laffen fann, nur nidt ben Jufa einigec
Loffel traftiger Vouillon verfiumen mbge, der bem &?ﬂl unbes
bingt gugefiigt werden muf.
L ]

PWeintvanben-Strudel. DMan nimmt eth Pjund Beeren,
todfdit fle und [afit fie abtropfen, al8dann Betreufelt man fie mit
etwa8 Qitconenfaft, Deficen: fie veidh mit Buder und fdhittelt fie
bamit fleifig um. Jeht madt man aus 2 Giern, Dehl, ciner
Priefe Saly und cinem UBffel Juder einen Nubeltei und vbjict
e Vjund Semmeltrume in Butter braun. Der Teig wird qusa
geroflt, bie gerdfiete Semmel und die Weinbeeren barauf ausgebreitet,
bas Wange nod) mit heifer Butter betrdufelt und bann bder Strubdel
gerollt und in ber Planne mit %d;mu[a im Bratofen gebaden,

Theeftangen. Mus Yy kg Db, 250 g Butter, 90
i‘}udﬂ:, 2 ﬁ.ttr‘l‘t, 30 g aufgelfter Hefe, 50 g geftofenen ERa.nhdng,
25 g geveinigten Govinthen, Y/, 1 loumwarmer TMild und etwas
Ealy bereitet man cinen Defeteig, bem man redit blafig fdylagt,
ubedt, an e¢inem warmen Ot aufgehen (At und auf bem Rudjens
gu_gwoci fFinger langen, giemlidy fdmalen Stangen formt

fe

liehen mod)y mit einer Wofenmwafferglafur t bi

faften Theeftangen unglafict. ﬁ:‘ﬂ L
@efliigellldfphen. 10 Perfonen, Bmitunqlzlt 1 Stitnde,
Bon einem 'r:in)t U alten &I_tﬁl? ober cinigen Tauben man
bad Fleif rob vom ben nodjen, Defreit ef von Haut unb Sehnen,
Gadt e3 mit 126 Gr. Rinbnicvenfett fehr fein, vermijdt ef mit 2

bis 3 obgefdditen, gewdfferten und ausgedriidten INiIGbrad
©alj, gericbener ihusl'uumi, ber abgeriebenen ©Sdiale einer IIP bent
Gitrone unb ein wenig gtlﬂi{&l{t‘r Peterfilie, verviihrt bie Maffe mit
2 @ierrt in einem Mirfer, giebt eine farfe Mefferipite anfgelifen
Teifdj=@rivact hingu, formt fleine runbe § unb fodt biefe in
eifdgbriife gar. Tan Tann fid ju diejen Nidfen aud) bev Refte
oon gebratenemn oder gefodjtem Gefliigel bedienem, bod) verbient bie
oben angegebene Bereitung ben BVorgug. L

L

@ebadene Sdhivarytunrzeln, Die Burgeln werben :msﬂ

2 Stunden in Bouillon weid gefocit und in nge Stiide
gl;d;uimu. Sobann werben fie in eine ingwifden %nmﬁtl dide

uce gmmzl. Bierauf panirt unb in Jett gebaden. eife Butters
Sauce with

eim GEffen dagu gegeben.
*

Wie find Ficifdhmwaaven lange frifd an erhalten ?
DMandye Housfrau anf bem Lande wird gewif bedadyt fein, 3. g.
bed @infdfaditens von ben E&iiﬁ;nmn fo wiel mﬁﬁw redyt
lange frifdy gu erhalten. Died [dfit fich badurd) :migrn. aff man
beim Brotbaden, welded ja vieleifht bald nady bem Seladjten vors
genomuien werben fann, cintge Bratenfilde mit in ben Badofen bringt
unb biefelbe in ber Vadhige gar braten [Eft. Dan verfdbhet babei
auf folgenbe TWeife: in eine irbene Shiiffel legt man bdas Stiid

F‘ti‘r‘mitﬂ etwad Taffer (ungefdfr eine Taffe boll) barunter wnb

ein wenig Saly, fowie cinige gelbe Miiben pingu. Danm

&I&dﬂm Winfange baviiber unb vers

Mebe bie Rinber ber beiben Schidffeln bidt mit Sauerteig, fo baf
bie dufiere Puft E&n;ﬁd} von bem cﬂ;& aﬁ;ld{ﬁnittm wird. et
fann bie iiffel gugleid) mit bem Brod in ben Dfmsglﬁ'rud}t
werben.  Ldfit man ben Braten fo lange fiehen, bis bad Sdmwarge
brod gar gebaden ift, fo ift and) bas fFleifd gar unbd braudt fpiter
ehraud) nur wieder in ciner BVratpfanne erbhift zu  werben.

an tann aber aud) fdon mit bem fFeinbrot bad Fleijd) aus dem
Ofen nehmen, bod) muf biefed dbann fpdter, wenn 8 gebraudt
werden foll, nodj eine fleine Stunde ‘wicber braten. [n  beiben
dillen lann moan bag Fleify in biefen Iuftbidt berfdloffenen
diiffeln monatelang aufbemwafren. '

. L

Ein bvoraiiglided Mittel gegen Huften exhilt man,
wenn man 20 g Calvigen in %/, 1 lodjendem affer aufldft, exfaltet
in cine Flafde [dittet und 3 g Salmial hingufigt. Dlan felt
bie fFlafde in bie MNiAhe ded Ofend unb [Aft ben Patienten Hfter
am Tage bavon trinfen. Rinbern giebt man fe nady bem lter
tin bis gwei ERHffel voll,  Bei jebesmaligem Bebraud) muf bie
Slilffigleit tiidhtig durdhgefdpiittelt werben.
™

bede man cine Sdiiffel von

Salat vou fweifien BVohnen. Man fest 1y Filo tweifie
Bobhnen mit etwas Natron and Feuer, falzt fie, wenn fie ziemlidy
weidy find, Iifit fie gar foden, gieBt bann bas Waffer bis auf
ciment Tleinen WMeft ab undb thut feingefdynittene Bwiehel, etwas
Prefier, Efig unb Oel daran und [Eft ben Salat furge Jeit
iehen.

s A

um Neinigen von Kupfevaefdive egnet febr gut ein
Brci%ul gtlnd;ttr'meie, mld;e;? mme nad umynﬂﬂ(ﬂmm:tmul
Sdywefelfiure jufest, bie man in ben Beei gut vertheilt, Anf
1 Yiter $leie nimmt man 1 EEloffel Sdwefelfdure. it biefem
faurem Brei werben bie betveffenden Gegenftinbe tiidtig gericben,
bi bie fdone Iupfervothe Fache bes Befdjicres eintritt, nadfer
with lefstered mit veinem Waffer abgefpiilt und getrodnet.

-

Die Nithiel - Ede befindet §idh) in dem
pweiten Blatte der giweiten Wudgabe.

Hiotationsdbrud und Berlag

ber: Wirsbadener Berlogs-Nnflalt, Friedrid) Hannemann.

Bevantwortlidy file bie Redaltion: Otto von Wejren, fimmtlid in Wiesbaden.

T T
rg:mm. ﬂl‘bf:l.“ii fie i"l:mllll‘1 ‘“?m

&




	00000001
	00000002
	00000003
	00000004

