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Sie fang Rieber, bie bie BVigel fie gelehrt Faiten,
bod fie jang fie jddner, ald bie Bigel er fdlug die
bastijde Tvommel, wie ein Rigeuner; dbod nie Hatte ein
SBigeuner fo leidt und [uftig auf bad RKalbfell getiopft:
undb fo zogen fie mit ihrer WMufit dburd bie Lanbe.
Wer waren fie? Diefe Frage batte jie felbft in BVer
Tegenbeit gebradt. Sie evinmerten fig nur, baf fle nie
in einem Bette gejdlafen, nod an einem Thide gegeffen
Détten; bie Leute, bie in Hdaufern mwobhnten ober auf
Liftigern  foeiften, gebirien nidt ju ihrer Familie,
fle batten @ibrigend gar feine Familie. Sn ihrer fribeften
Kindheit, of8 fie nody fo Mein waren, baf fle Faum
fpredjen Ponnten, waren fle einanber auf ber Lanbtrafe
begegnet ; er  fam aud einem Gebifd, fie trodh aus
einem @raben — wo eine boje WMutter febes aus jefet
fatte — wndb foglei Batten fie fih lachend bei
ber Hand gefapt. @3 reguete an eimem Tage ein
wenig; bod) in ber Ferne Teuchtete burd cine Lidhtumg
ein golbiger Strahl; fle waren der Sonne Jugewandert
und feit fenem Tage Tannten fle Yeinem anberen Teg,
ald babin gu geben, wo e [ddn war, Ste wiren
fidher vor Hunger und Durft umgefommen, Hatten nidt bie
guten Dorfweibec inen von Beit ju Relt eine BorbPrume
augeworfen, bie fiir ble Hennen au Bart gewefen mwire

war ein  trouriger Anblidt, biefe armen Blaffen
Kinber bettelnb von Ort zu Ort zichen ju fehen. Dod
cined Worgens, ald fle grdfer waren, waren fie Gddft
erftount, ald fle im @rn?: om Fufe elned Baumed er-
wadten, bafi fie Munb auf Vund unbd Lippe auf Lippe
geidlafen Datten; fle fanben bod {ddn wnd gut, wnd
febten mit offenen Mugen ihren Traum fort, inbem fie
fid Beraten unbd Fitpten.

Bon nun  an Mmmerte fle e Glenb nidt mebr ;
¢3 wav ihnen gleidgiltig, b8 fle arm waven, benn
Ele waren jo gildid. €3 giebt teine Armuth, fo lange

ie Qiebe alles vergefen macdbt, Obmohl fie foum mit
einigen Lumpen bebedt waren, burd) bie ble Somne fte branne
fe unb ber Regen fie ndfite, Beneibeten fie body bie eute
PeineBiweg ble im Sommer leidhte Stoffe unb im Winter Pelze
mintel trugen ; felbft ger(dcherte Sumpen haben nidis

III. Jahrgana.

Unangenchmes, wenn man unter ben Sumpen bem gefam
ben man [ieb Gatt; und fo mande vornebme Dame
mddjte 1hr {ddned8 RKleid mit bem G:ficht * eines Biibjdyen
armen Mibdend vertaufden. So gingen fie Tag filr
Zag von Dorf ju Dorf, maditen auf ben Pldgen vor
Den veiden fHAufern Halt, becen Fenfter fidh mandymal
offneten, unb vor ben Wirthéhdufern, mwo bie Bauern
fedplid) gediten. S'e fang ihre Licber, er liefs feine bass
fijge Trommel ertdnen; wenn man  ibuen ein paar
‘Bfennig gab, wie ¢8 mebr al3 einmal gefdah, benn fie
waren angenehm angufehen undb angubdren, fo waven fie
jufrieben; body fle grdmten fih oudy nidit, wenn man
tuen nidjt3 gab. Dann legten fie fd cben nidhtern
idlafen. @8 will nidit viel befagen, mit leerem Magen
fid niebersulegen, wenn bag Hery voll ift, unb bie
fungrigen find nidt immer ju betlagen, wenn man fidg
mit Kifjen fdadlod Halten fann.

IT

Ginmal inbeffen waren fle furditbar traurly, G8
Berrfdite eine firenge RKdlte, fie Batien feit drei Tagen
tein Amofen erhalten unb feber Gatte nuy nod) fo viel
fraft, um ben anbern ein wenig ftigen ju MWBnnen. Bor
Midigleit faft umfinfend, Batten fie fi in eine offene
Sheune geflidditet, in bdle ber Winb auf allen Seiten
Sineinfubr. ©fe moditen fid nod fo feft umfdlungen
balten unb nod) fo feft aneinanber Gmiegen, fle Mappers
ten bennod) vor Froft mit ben RAbnen: felb]t menn fie
fid tidfiten, ecinnerten fie fidh, baf fie nidyt3 gegeffen
fatten; bie Wermften! Und mit ber Beryweiflung besd
Heute tam nod ble Unruhe vor bem WMorgen, Was
follten fle anfangen, was follte aud ifnen werben, wenn
fid) nidt mitleibige Seute {hree annabmen ?  Sollten fie
idon fo fung, von allen verlaffen, auf offener  Lanbs
ftrafie, auf einem Steinbaufen fterben, ber nod nidt fo
fare wie bad Hery mandjer Menfdyen 12

nBie? fprad) fle, ,was bie anberen (Gaben, bad
follien wir niemald Haben? St 8 3u vie, verlangt,
wenn man efn wenig Feuer haben mddyte, sm fid au
erwdvmen und ein wenig Brot jum Abende'ren? ©3

ift ein bitterer Gebanle, baf fo viele Leute be aglid in -

warmen Betten [Glafen, wihrend wiv Bier wie Meine
Bdgel obne Febern und obne Neft vor Kdlte aittern.”

Dod) pldylih glaubten fie fdon tobt und im Pa=
vabiefe qu fein, ein fo Derrlidhed Lidft erftrablte um fie

ber, und fo pradhtig und engelgleid erjien ihnen big
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bann im golbbrofatnen Kieide, die, einen golbenen Ring
in ber Hand Baltend, auf fie gufdritt.

JUrme Kleinen®, fprad) fie, never Unglited viihrt
mid und i will Gud) Belfen. Nadbem Ihr drmer
al8 bie Wermften gewefen, follt Jhr reicher ald ble Reiditen
fein; Shr werbet bald fo viel Sage haden, bap Jhr
fm gamgen Land nidt genug Kdften finden werbet, um
fle htgln g verfdliefen.”

(8 fle biefe MWorte Gdrten, glaubten fle gu trdumen.

OB, [ddne Frau, wie follte fidh fo etwad ereiguen 2

L Miffet: i bin eine Fee, der nidhtd unmdglich ift.
Bon Beute ab witd jebeBmal, wenn einer von Eud) ben
WMund Bffnet, ein Golbftiid Heraudfallen; und 8 wird
mir an Gudh liegen, jo reid 3u werden, baR bie grdften
Sdnige ber Grbe fih vor Gud) meigen”

Nadbem bdie Fee biefe Worte gefproden, verjdmwand
fle. Und da bie Kinder ob bed MWunmberd in flummer
Bermwunderung mit weitaufgeriffenem Munbde ftehen blieben,
fielen iGnen Dufaten, Bedhinen, Gulben,. Doublonen und

fo viele Golbftilde von ben Lippen, bof man Hatte

glauben tnnen, ¢8 vegnete Golb!

III

RKurge [eit davauf dburdhlief bie Welt bad Seriicht
von einem erzog und eimer Hergogin, bie in elnem

Palaft wohuten, dev fo grofs wie eine Stadt war und
benn bie aué bem

wie ein Sternenhimmel fdhillerte;

toftbarften Mavmor erbauten Mamern waren mit

methyften und Nubinen bejiet. Dody ber dupere Slany
war nidtd im BVergleld ju der Pradt, die man tunen

evblictte. Man wilrbe Lein Ende finden, wollte man alle

bie pradtigen Mibel, alle die golbenen Statuen, die bie
Wanbe [Hmiicien, alle bie Kronleudjter qud Edelfteinen,
bie unter ber Decfe gliberten, aufgibfen. Die HUugen

thaten ben Bejdauern diefer Wunber weh, unb bie Ge-
bieter bed8 Sdloffed gaben Fefte, bie nirgendd ihred
Gileiden Hatten, Tafeln, dle fo lang warew, bab ein
Bolt daran hatte Play nehmen dnnen, waven mit ben
Bftlihfien ©peifen, ben beriibmteften Weinen bejefst.
Sn goldenen Sdifjelnr serfdnitten bdle Trudeffe bie
feiften Fafanen und in Vecher, ble aud einem eingigen
Gbeljtein gearbeitet waren, goffen bie Munbidenle ben

funfelnben Wein, TWive irgend el avmer Teufel von

ungefdby in ben Speifefaal getrelen, er wdre foll ge-
wotben vor Verwunberung und Freube. Wan fann fidh
benfen, baB bie ©dfte ¢38 an Bewunbderung unb Lobes-
erhebungen ben TWirthen gegenfiber, bdie fie fo fdniglicy
aufnahmen, nidt fehlen lefen, Unb nidht mwenig trug
o8 gur Feftedfrende bel, baf ber Hergog und bie Hergogin,
fobald fie ben Wund uunu Spredien ober um E?I
bifneten, Golbfiiicte fallen (icen, ble bie Dienex in
forben fommelten und nad) bem Cffen an bie Anwefen-
ben vertheiltens

Dad Seriidht diefer unermeflihen Reihthimer vers
Breitete fich jo jdnell burd) bie Twelt, BiE ¢& audh ind
Feenreid gelangte; und eine ber Feen — biefelbe, die
in brofatenem Sleibe in ber Sdheune exfdienen war —
maden, um
ihren Dant

bejhlof, ibren Sdhitplingen einen Bejud %l
fih von ifrem Glicde zu HAberzeugen un

entgegengunehmen.

Dod ald fie gegen Woendb das pradtige Bimmer
betrat, in bad ber Herjog und bdie Herjogin fih eben
auriifgezogen Battem, war fie feltiam {iberrajdt, benn
anjtatt Dant und Freude su Degengem, warfen fle fich
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mit thrinenben Rugen unb fdludzend vor Sdmery ihr
au Figen.

a8 fehe i " rief ble Fee. It B mdglih?
Seidb Ibr mit Gurem Loofe nidl gufrieden ?” :

LN, eble Fee, wic find fo unglidlidh, baf wir
por RKummer flecben werben, wenn Du nidt Witleid
mit m&buﬂﬁ'b § 3

I8¢, finbet J6r, baft Jbr nidt reidy ge eib 2*

LB finb 8 leiber nur ju febe !'G e |

LSO0lte ¢8 Gud unangenehm fein, bag Cud) fetd
Golbjtiicte von ben Lippen fallen, foll i der Bevdnbderung
palber einmal Diamanten ober Saphire, fo grof wie
Taubeneter, Hevaustormmen laffen 7%

JAd nein, ad neinl”

oDann fagt mir bod, wad Gudy betriibt, benn
i§ fann 8 nidt ervathenl” .

o Midtige Fee, 3 1t febr angenehm, fd zu er=
wiarmen, wenn man friect, in einem Feberbett ju fdlafen,
wenn man mibe {ft, au effen, wenn man Hunger bat,
bod) 8 qtebt etroad viel beffered, bad ift: fih u Fiffen,
wenn man fig lieh fat! Seit Du und aber veidhy ge-
madgt Gaft, fennen wir died Glicd nidt mehr, denn jebesd-
mal, wenn wiv bie Lippen- dffnen, um fie aufeinanber ju
preffen, fallen GaBlicge Bedinen ober hapliGe Dufaten
Heraug, undb wir Fiffen nur Gold J*

30", fogte bdle {ee, ,davan Batte i gar nidt
gebadit. Dody bdafilr giebt 8 Pein Mittel, und Jpr
wetbet gut tjum, Gud) barin ju fitgen.”

oNiemald! Lof Di ermeigen! RKdnnteft Du bad
entfeblidhe Gcfdent nidt juriidnehmen, dbad Du und bes
willigt Haft?”

O jal Dodh wiffet, baf v damit nidt allein
bie Gabe verliert, Gold ju verbreiten, fondbern audy alle
Reidthiimer, die Cud) wmgeben.”

« Nun, wad fmmert bad und|*

.0 et 8 benn®, fagte ble Fee. ,Cuer Wille ge-
fdjeGe !*

©ie berithrie fiz mit bem Ninge und fie Befanben
fidh, Bei etnem eifig falten TWetter, in einer allen Winben
preidgegebenen Sdyeune; wad fle frifer gewejen, bad
waren fle wieber: Gungrig, Halbnadt, jitternd vor Kéite
wie Meine Vdgel ofne Fehern undb ofne Neft. Dod fie
Beflagten fih nidt und priefen fid glidTli, bemn fie
fonnten fih Berzen und {fen nad Hergendluft,

@

Horfett und Sdubwerh,

{8wei Toilettenfragen von Dy, M. Baumgart
: (Nadydrud werboten.)

Die groften Anatomen unb Aergte aller Beiten haben
gegen bad Korfett geeifert, aber ofne bem geringfien
Grfolg. Die Beredligung  bed RKorfettd wird bamit
begriinbet, baf e8 wialt ift. Die Frauen bed Uaffiiden
Griedhenlondd  Batten  Beveitd  ihre . Thorar®,
»©tethobedmon” Furze breite Haltbinden an bem Obers
torper ; bie MImerinnen trugen ihre ,Eofiula’, eineArt
fefter Jade, unb bieje wanberten mit ben rdmijhen Heeren
audy in bie eroberten Linber. Spanien war e8 vor-

per fpanifden Jungfrau”, ben ,jpanifden Stiefeln”

e &= T e .

bebalten, aufier ben hiftorljd gemworbenen Folterwerlpengen,

i

pojun Bumaeeg a0t o e .0 M SRR R R
e (UBJ3] VY AP _oa

Gatug "12g 19
uy afpragbumsipanign qun ANVEOKG

nppid qun wabungabg vg
f1aldma n'

wabivaneg SN
UL TAN2QGENGE" F2q WA
3

aoguog anjog aamRgbumwgaa
Bao| fpang gun uagaaar gy WA

B il umiu ot MAIVEGE Moq N

aaquapdayfions wy fpangug qun wabarfagq ,gubniug
nafpn) usfiaaina né

Foviuag Wi

¢ Jmaanuoqiy wnt ujwa)

|

Wk wp ,MIQUASAIGT 19¥ID 23

By
£

ALNMUDJIG QUN =§IQUNI]

'

“btug

q b1 gapymo
alag unagafaal anjun

‘yipniaa Yipulef wagram WIUMIA

SABAINIE I3UIAPQRIISTE U

aaquanuvd) jjousmnyg 3



Wit Cehebetbmpban - T Ngy

. §. w. aud bad ridtige Korfett mit Schienen und Shnir
einridtung  3u efinden. HPolitit und Religon, = ebenfo
bag filr beibe fdlagenbe $Hery, rourden in eine mglidfi
fefte Form qebradt, bie gegen ben Girtel fpib julaufen
mnfite, um bie errlidhleit bed weitaujgedanjdten Rodesd
qur Geltung au bringen. .

Mnd feither ift ¢8 fo geblieben. Throne find ers
vidytet unb geflitest worben, Jnbuftrie undb Hanbel, Wiffen:
jbaft und josialed 2eben baben gewallige PRevolutionen
burdigemadt — ber Heralifer von Kovfett aber bat fid
Behauptet und ift fdhon beshalb fehr Deadjtendmerth. Die
Frage, ob elne Juno fhdner fei ober eine WBedpe, ift
@cjmadtfacge und dedhalb unbistutivbar; ben ergprojai:
j@en Naturforfder intereffict nur bie Frage ber me-
GanifGen DWivfung. Diefe ift diefelbe wie bei den Hald-
binbem, ein rvingfdrmiger, junddit auf bie Unterlage
wirtenber Deud.  Anfdnglich fommt ex fehr gelinbe und
bictet bad Geffibl eined angenehmen Halted, AMmablid
muf ber Oruct verfistt werben, um angenehm pu blei-
Ben, gany fo wie Belm Maudhen und Teinfen immer
ftarlere Sorten nbthig werben, um ben gewofnten Ges
nuf au gewdhren. Daher Tommt 3, baf bie intelligente
und gebilbete Dame, fo gut wie die ungebildete Waghd,
gany unberouft und inforvett unverjdulbet unter bie Ge:
walt ftarfer Drucwirfungen gerathen fann. Dev Ehirurg
fennt bicfe Wirfungen febr gut, fle fdwaden aunddit
bie untenfliegende Mustulatur, Cin Bein, bad aus bem
@ypBoerbande fommt — ber viel fofer liegen mu§, ald
cin forfett — ift bitnuer unb eine Beit lang fhwad
geworben,  Kinber unbd @reife, fberbaupt [dwhdlide
Leute, benen man eined Rippendbrudd wegen einen Bruft:
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8 BER perband anlegt, werben fojort ernftbaft Erant, wenn ber
7z BIW Drud nigt jorgidltig bemefjen wurde.
i e E2ER ©o fommt 3, baf bad Korfett; anftait die Hal
2Figumt B fung perbefern, fie gamy guintlidy perbirbt, indem
#ﬁa.gﬁg% ¢ die Miden= und BVruftmustulotur  theilweife aufer
SZ@e3s”  Tpltighit fet Ginen geldpumien Arm fegt Tiemand
LE §.= 8%  in einen ©djienenverbond, fonbern man bt bewegt, | The
- “SHBERZ  paffict {hn; den fhwacen RNitcten abev gu packen wir ein,
=55 B ZHE  gnitatt ibn au wajden, gu reiben und furnen au lofien;
3133 2%a ; wir macdgen ifn vollendd lahm. Die gweite Wictung
B2 FEE2 it bie Hemmung ber Athmungdbewegungen.  LWenn
=52 58el  pon mit bem ©pirometer bie Luftmenge miBt, bie ein
"Eg E&"E  geathmet und wicder audgeathmet werben. fanu, fo ers
gagig9 iebt fidh, bafy bei bem gefdhlofjenen Kovfeit 20—34 pEL.
@&t 8 !
g S8 g - Ruft weniger eingeathumet with, afd bet offenem. GEin
g E'E'.E =% mittelgrofer Erwadfener athmet jebe Minute 16mal,
& 28 :';'. jebe Ginathmmg ift im WMittel anf 500 Kubilcentimeter
ZE 2235  mujt amu@lagen. BWir Haben alfo in einer Stunde
¢ il E;E,‘; 60>¢16><500 Gramm = 480 000 Gvamm und fn 12
GBEZZC  Gtunben (oiv veduen nur bie Rorfeityeit) 5760 000
<2 "€ *E  @ramm. Bon biefen gehen wenigftend 10p@t. burd
€8 E85F  medonifhe Hemmung verloren aljo 576 000 Gvamm
2 2ZEE  guft ober ber Weeth von 1 152 Athemyiigen. Dad fann
o fon orbentlid) blutfeer maden, fowie aud) bie einge
E; “‘5%"@ engten Sungen qur Tuberfulofe perbretten.
SEPEE Die britte Wirtung it ber meganijGe Drud auf
EZZEZE  bem Snbalt ber Kdrperfdhlem, ber nad gapiveichen
SEEETT Mefjungen yoiffen 2 unb 8 Rlo fGwantt. Der Me-
s EEmsa  danifer welf, baf ein Drud, der auf Fliffigteiten aud-
=3 aggg geitbt witd, nadh allen Seiten sugleid wirlt und nidt
g =Z53  blof in ber Ridiung bed Drucded. Der Infalt unferer
5 828  Qeibeshdhlen befteht nun aud Organen, bie minbefiens
?E REZ2 75 pGL Waffer enthalten und ald eine Gallerte gu bes

traditen find, bie fidh anndbernd gleid verhalt wic eine
Kliffigleit. Die 2 bi8 8 Rilo, bie auf ben Giiclel
briiden, wirfen gang bebeutend fidrler burd) bie Stetigs
feit bed Druded unb bringen 3 gu Sfanbe, bak bnd
gange Gebdudbe ber Nippen fo verjdoben und bie Veber
fo eingefdnitten with, baf ein grofer Theil ihred r:dien
fappend nur durd) eine bdinne Banbdbmajfe mit ibc ju-
fammenBdngt. Hergte bebaupten, baf man an ber Leide
einer alten Matrone bdie Wirtungen bed vieleiht vor 30
Jabren abgelegten RKorfettd nod fo beutlid wahruehmen
fann, al8 mwdave €8 immer getragen worbden. Die anf-
fteigenbe Wirkung de8 Druded verurfadt Blutftauungen
im Hergen und in bden Lumgen, oft aud im GS.hirn;
ber abfteigenbe Drud trifit weniger feft angefeftete Ors
gane und madt aufer dben Stouungen aud nod papl:
reidje Berjdicbungen und Knicdungen; Tury, bie Jrreu:
drate; ble ugendryte, bie Spegialiften filr Lungens und
HevgtranfBeiten, bie Magenfeiltinfiler und vor Allem
bie Gyndlologen belegen bad gebanfenlofe Wobefiid mit
threm Flud, und bod) verbanfen fie beim Lanboolf: wie
in ben Stdbdten einen grofen Theil ihrer Praxid biefer
ferrliden fpanifdhen WMajdyine!

©o viel vom Rovfett; wie fleft’s aber mit berFuf~
Beblcibung, bem SdHuhmwert ¥ — E3 ift bepeidnend, baf
alle Salturodifer fidh febr viel friifer um ben Hufbejdlag
ibrer  Piexde, al6 um ihre eigene menjhenmwilrdige
Befduhung belilmmerten. Den exflen Anflof jum Fort-
fdritte gab oud Hler ber Krieg, dbann fam ber Sport,
bann bad Gewerbe und endlidh ondy bad altdgliche
Leben. Der Urfduh it betannilid) die Sanbale. Die
alten Mdmer trugen aber fdon Pantoffeln und Sdube,
auf beren Wudjdmildung fie viel permandten. Durd
viele Jafrhunberte Hat foft nur ber Gefdmad, bie Mobe,
ble form ber S&ube bejtimmt, nud 3 ijt ein Verdienft
ber neueren Wiffenidaft, den Vau bed menfdliden Fuied
ftubict, unb ben Scduh dem Fufe angepait u Laben.
Barfu gu geben ift nidht ungejund, wenn e ben grogten
il be3 Jahred undb nidht blof vordbergehend fn einer
RNaturhellanftalt gefdhieht, nur ift 3 nidt befonbers
veinlid) und verlangt, wie bei ben Sanbalen, ble oviens
taltjlhe Anufmertjamleit, bdem eingetretenen Gafte iofort
ble Fiife ju majden.  Dagegen ijt ed fehr [HAdlid, in
naffer FuBbelleibung gu ftecten, und o8 ift nadgewicjen,
baf wir, um ein Paar nafje Strimpfe an ben Fiken
ju troctnen, fo viel Wdrme bebilrfen, ald ndthig mére,
1/, Rilo Gi8 an [Gmelen. Diefer Rufwand pon Wicme
wird in ber vom Derjen meit entfernten Negion doppelt
jdmwer empjunben.

&3 Bleibt und nur bie Wahl, troctene Fupbelicidung
ju Gaben ober gar Peine. TWer Rinbern, Fabrifleuten
und Sdreibern, bie mit nafjen Fifen au iGrer Arbeit
fommnen, im Winter Fil3jdube bevelt Galt, ermeift ihnen
baburd) eime mafhre Wohlthat. Fiv bie Sofle ift bad
Rindsleder unbeftritten und Holy mur aud Griinden ber
@rfparniy ober muv bei Mafje gebraudlih. Die Sofle
foll nidt nur nad) bem Fufe gefdnitten und breit genug
fite alle fiinf Sehen, fondern audy gegen bie HIHlung bed
%5“3'5 weld und nadgicbig fein und Binten mit cinem
reiten, micberen fogenannten engliien Hbjag abjdliehen.
Der Shdpfer Hat  gemeint, ein Menfdentind foll auf
ciner biden, breiten Ferfe ftefen unb, wenn 8 gehen
will, biefe evheben und fein Krpergermidt auf bie Ballen
ber qrofen unb [fleinen Fehe whljen; ber Sdjufter
aber findet, bad fei bumm; auf bem weiden Hohifufe
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" e o8 Tel n, borthin gehBren bie fpigen, ho
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; ben, vor-
dobenen  Ab[EBlein, und auf ben SBeben miljfe man
ieﬁen; ein @ehen ift'8 eigentlih nigt mehr, fondern ein
vippeln, aber febr [ddn. :

Sdliekli behalt ber SHdpfer Redt, jedbod oft
eft, nadgbem ber elegante Sdup v:xfdicbene Berrungen
bed Fufigelentd mit fo und fo vid Bettarveft und
elniger dratliGer Behanblung veranlaft bat. Der Dber-
theil ber Sdube fann Wolle, Leinmwand oder Seibe fein,
0 lange er trocten Bleibt. Jn guten und bojen Tagen
braudibar it nur weides, gejdimeidiges, im Bebilefnif
falle ber Gindlung juginglided Leber. Sdmerghajte
Sdwielen unb Leidjdorne (Dithnevaugen) fommen bei
Barfiifern nidt vor und verfdminden beim Kulturs
wenfGen, wenn er bas nglds pat, febr lange bett-
Tdgerig au werben; fie find immer »Runfiprobulte.” Taf
bie hohe Glegany fidh von ifren ipipen Sduben,  ein-
gewadfenen Ndgeln, entyiindeten Gelenten und aeltmeifen
Sdmergen freiwillig trennen jollte, wire guviel vexlangt,
unb ber rationelle Sduhmader muf fid mitfammt ber
gewifienhaften Schneiberin  wofl in Adt nebmen, nidt
alle Kunben gu verlieren,

R

& und

o,
s ey A

D6florfe. DMan beftreidit eine Topfiorm mit Butter unb legt
fie mit gerofitem Rudjenteig aus, beffen Enben jufammmengefoden
werben uriiffen.  Diefer Teig wird fiact mit Buder Dbeftrent  umd
bann ba§ Junere mit OB gefiillt. Die Dberflide wird gumweilen
n‘lg:rfamig mit Teightreifen belegt. I einem Ofen wird bie Torte

tbraun gebaden, bann mit Suderwaffer iiberbiivflet und nody

& ]

mal$ in bem Dfen, aber nidyt m:g-.-: wie 2 Minnten, gefeist.

Siifjes Flsifdy mﬁ&w Bodien. Mandmal hat man einen
alten Odifen oder eine $uh, von bdenen bad wrieifdy tro%nﬁrr Diihe
nidjt weid) gu friegen ift. @3 foll fidd anf folgenbe eife miirbe
madjen [affen: Man [Hlagt & nad dem Hudwaffern in ein Tud
rein unbd legt 8 Wbends vor bem Zage, an weldiem man e8 Todjen
(will, an einen wanmen Oet, Gin balb verliihlter Brod- ober Bod-
;ofen wiicbe vedt fein.  Auf bicje Weife echalt man fiic ben folgens
.bent Tag cin weides meiig. Dat man altf®, 3dhes Fleifdy im
‘Topfe, laffe man e3 cine FWeile foden und giefie darm auf jebes
nb etwa einen ERlifiel guten, nidt benaturirten Spiritug ober
orn.  MWenn man bas Fleifd) dann nod) eine Weile Fodyen
lafit, fo foll 8 fo weid) werben, alé wenn ¢8 bon einem jungen
Thicre rire. ™
Gefiillte Tomalen. B|on bdem Stiele gleidimifig grofier
Tomaten fdmeibet man etwas ab, und Ldbit die Tomaten, ohne
bie dufiere Daut gu verleen, aud. Das Marl treibt man bdurd
ein Haarfieb und fodit etwad bavom m Meiner feafferolle mit etrwas
gleifdbriiGe auf gelindem Feuer fir die Sauce; das fibrige ‘Dax!
mifdyt man mit feingebadtem Salbfleifd, etwas Ehampignons,
Semmellvume, Salz, 1, Prife Gayennepfeffer, vervithet alled b big
6 Dinuten auf fdwadem Feuer, viiljrt @ler und cinen GHBfel
ol fiiferr Mabm bavumter wnd filllt die Farce im bdie Tomaten.
Jgn cine Sautierplatte gicht man etwas feines Provengerdl, flelli
bic Tomaten Binein, lafit fie anf tafdyem Feuer 10 bis 12 Minuten
braten und befrdufelt fie mit Citronenfoft.  Die Sauce bereitet man
au$ bem Tomatemmart mit E{Ieilﬂ;mmﬂ, etivag Butter und einew
Cgidfiel voll Gellgeidpoigtem Mebl, feiht fie burd) ein Sieb, fobald
fie todit, unb mimmt das fFett ab.
L

Perioenbung unveifer Blelonen. Unreife Delonen geben
gin_borgliglidhes Sompott, bad fidh febr gut balt, ©3 darf baju

nur nod) bas fefte, vof ungenicfbare Fleifd verrvembet rerbeM.
Die reife Delone belommt nady dem Stoden einen unangenehme™
weidliden Gefmad.  Die Melonen werden Aufierlich fein gejdil,
im Junern wid alled Weidiliche nebt ben Lernen entfernt.  Das
fefte Fleifd) wird nidt in ju grofe, sierlidge Stiide evtbeilt, in
Gifig glafig gefodit, mit dbem SeHounldfel Beranggenommen  und
jum ébh-upien gelegt. Dann wird fo viel Juder, wic bie abge:
fodite Maffe wiegt, mit Waffer oder nady Beliehen Eifig gefoonnen,
bagu al8 Wiirze cinige gange weifie Pleffetorner, etivas geidyiter
gngwer, Nelten ofne ®opidhen, und ein Stiiddyen feiner Bimmt.
Jn biefem Buder werben die Delonen ziemlidy gefodyt, in Gldfer
gefilllt anbd mit bem Saft fibergoffen. er Saft wich, wenn er
biinnfliiffig if, nod) ein- bis zweimal madgefodyt unb werliflt aufs
gegofjen. Die Stdvle bes Effigs und der Gewiirge vidhtet fidh nady
bem Gejdymad ber Gonfumenten. Tan fann unreife Melonen
in Stiidden oud mur in Effig mit Gemwiivy gefodyt, ofme, ober
mit wenig Buder, al8 foures Gompott zubereiten, ober fie ben
ired Pidles beifegen. Nufigrofe Delomen Wmen bann ungefdylt
unbd ungerjdnitten bleiben.
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1. Arithmogryph.
T: Gin gefeierter Mime,
T56: Der Gening bes IS,
4: Gine Frudigatiung.
Ein Helvengebidt.
Ein Ridengerith.
4: Eine moderne Grofmadt.
Die Botterbotin,
ine beliebte Erfrifduung.
Ein arltifdes Ehier,
Ein vieleiticter athematiter,
&in bebeutenber Egyptologe.

2. Eharvabe.
Jm Seifte feb’ i) mit Bergniigen
Sm Sdatten. meiner Erit’ und Hioeiten
Einen edlen Sdnger alter Peiten
Min Saume meiner Dritten liegen;
Er greift mit Anmuth in die Saiten,
Um fidy im Liede gu vecrbreiten,
Unb wag er fingt, bleibt unverflungen,
Jit als ein abjal aller Jeiten
Bolltdnend bis auf ung gedrungen.
Du wirft den werthen Sanger tennen
Unbd mit bem Gangen mic ign nemnen,

3. Wer ervith’'s ?

So wenig man mit bem Delten bie exfie fangen tann,
©o wenig legt bie exfle Silbe dbem Gangen Feffeln an.

Unfldjungen der Raithiel aus No. 40,
1. De v-Unfgabe : Dad Spiel bes Lebens fieht fidh Geiter
nn.‘?gm man hgn fidjern Eﬁ?i: im ergen triigt. s Ez iller,
2, Silben-Maithfel: 1) Ferleiten, 2) Grfareferve, ) Lemming,
4) Damara, b) Mobilelv, 6) Liddmeniben, 7) Mosmarin,
8) Sequidiita, 9) Ehambord, 10) Wierbeididam, 11) Lamorie
ciére, 12) Lavenburg, 18) Mytend, 14) Orloty, 15) Liliput,
16) Tauferd, 17) Stugner, 18) Gurynome. — Felmarfdhall

B ] O O e G0 DD
GO =] B =] e g =] = TR BD
W b 0 = e e B e =3 O
e e T

oG o

Moltte. — Gt wigen, dann wagen,
3. BWer ervith’d: GErbarmen.

Ridytige Nathfelbiungen fondten ein: A 2, trene
Nbonnentin in ber Grabenfivafie, Willi Lendle, Job, Siger, Muna
souer, fimmtlidy in Wiesbaden; F. Stritter m Viebrid, Frie id
Uiet in Dopheim, Abonnentin aus dem blauen Tandden, Otto R,
dt @eifenteim und Mar Seymidt fn Oberlahnftein.

Hotationsbrud und Berlag ber Fresbadener Erﬂgs-'!nﬂnlt Friebrid Sannemann,

Bevantmortii fiir die Pebaltion: Dtto bon

ehrem, fimmtli in Wiesbaden,
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