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Qer Rarrasiprung.
Von Guitav kange,

it biefen mit grofier Bejtimmibeit gefprodenen Torten
lear bie Entideibung gefallen. Gip von Sdiotheim batte ben
Boridlog bed Hersond puvidgewviefen. Eine jeltiame Bellemms
ung trat an ber Eojel ein unb war ed porber (don fliller ge-
worden, fo trat jept tiefed Sduveigen ein, niewmand wagte ein
Wort gu japen. Der Hersog balf aber iiber bieje peinlide Ber-
legenbeit bimweg, inbem er fid vollig ben Unjdein gab, al8 fei
er burdy bag DVenebmen bed Edylotheinmerd gar nidt Dbexiihrt
worber. @t nahm bedfalb suerjl wieber bad Torl: = :

Lut, id balte Eudy beim Tort; warten Wir nod ein Teil-
den, ebe Iujtige Qodypeit auf bem Sdyellenberg gefeiert mwird,
Wber merlt Eud) eind, idy Hobe €2 mir nun etnmal in den Sopf
gefebt, fiir Tictridh von Harrad ben Broutiverber au maden.”

Die Unterbaltung wobwm eine anbere Wenbung, aber ber
Dergog blieb bod) efivad verftimmt, und al8 exr nad) aujgehobes
ner Fafel, bevor er bad Nadtlager ouffudte, nodh einmal
’{"Iﬁ:&tig mit Dietridy vom Darrad jujommentraf, ba trojtete er

iefen:

o Rehmt Gud) die feutige Wbweifung nidt au febr s Der
gen. S¥br feid audy nody jumg und fount, wie Gop von Sdiots
beim pany viditig fogt, nod) etiwvad wavten, Die Beit with Eud
bie @Erfillung Cured Wunided gony gewil Dbringen.”

Der nidjte Movgen fab ben DHerzog mit feinem Japbaefols
ge nody einmal sum Morgenimbif an ber Tafel im Whnenjaal
ber Purg Sdellenberg berjammelt.

@op von Sdlotheim fprady biufig bem Beder su und
[dhaute bann wicber tieffinnig vor fidy Hin, wie einer, ber bon
{dpweren - Biweifeln geplagt ift. Da fid ber Hergog obmehin vor-
genonuen patte, vor feiner Wbreile mit bem Burgherrn nod
ein Wartden wegen feiner Todter au fpredhen, glaubie er ben
giinjtigen  Beitpuntt bafiiv fiir gelommen.

obad jdaut Jhr benn fo triibfelig in ben Veder, mein
licber ®dp; gehen Gudh meine Worte von geftern bend nodh
im Sopfe Derum umb feid Jhr nun auberen Sinned geworben?”

«Omdbigfter Derr, wie b su  pebieten  Habt diber bod
gamze Land, fo babt Jbr aud fber midy su gebieten. Wber fo
midptig Jbr aud) feib, fiber mein Hers fimnt Jbr dody nidit
gebieten unb badfelbe ift gevabe jept bBeliimmert egen eined
Traumes, ben idh biefe Nadt batte.”

oy, Trdume find Scdawme”, erwiberte der Dersog, ber
redit wofl afnte, daf ber Schlotheimer mit feinen Worten feiner
birelten Frage ouBjuweiden fudie. ,Uber fo laffet Guren
Traum einmal poren.”

wom Traume fob id verpangene MNadht meine Lodpter
Luitparde weinend fuieen im Wbnenjoale meines Sdloffed vor
unferem Glteften Ahn", begann ®op von ESdjlotheim, ,Eie rang
bie DHinbe und Gob fie flehend su ihm auf, ald wolle fie eine Wit
te ibm redit bringend angé Hery legen. Da ward ber alte gemalte
WUhn lebendig, fob brofend| eine Hanb gegen Quitgorden und
fprady au ibr gleidfom al8 Wntwort auf ifre Bitte: ,Ded Vas
ters ¥Wille fteht fiber bem Wunide bed Devzend feiner Todyter.
DBerfludt fei bie Handb, bie Du bem Manne reidift, den Dix
Dein Vater nidt felber giebt! Mie darf ein Darrad in bie
Eﬂnlhim’ﬂ&: wamilie gefommen, e8 fei benn, einer berDatras
age ben gripten Mitteriprung, wie ibn nody fein Mitter aubor

gefpriich wobl gemerft wnb s den berftohlen auf

gethan. €o er, fipend su Rof, vom Hauftein ferad in bie Wele
fen ber Bidopau fpringt, bonn foll ex Did beimfilbren und
Dein Bater fid mit ibm vex(iimen, — Fun, pnddigfter Herr,
wad faltet Jhr von biefem Traum?*

»Teiter nidis”, entpegnete ber DHergog. ,Unb iy Dalte
Gud) fiir pu verniinftig, ald baf Jbr Gud) an bad Trawmbild
flanmexrt.” 5

wDnibigfter Herr, [br mint glonben wad Fhr wollt; id
aber gloube midh an meinem Wbn s verfiinbigen, wenn id
nidt an bad glaubte, wad er burdy biefen Tvaum gu mir ges
fproden Bat”, erflirie ®op von Schlotheim. , Diefer Traumesa
Uudfprudy bleibt mir Beilig, und ebe ber Harrad, wenn er um
meine Todter mwerben will, nidt ben ermibmten Ftitteriprung
gethan bat, efer Befommt er meime Todter nidht gam TWeibel”

wiporbeit ®os!" verfebte dvgerlidh ber DHeriog. ,Diefen
Sprung fann fein WMenidy thun, denn ¢& wive fein fiderer Tob,
€3 ift bodit undriftlid, einen ecwigen Groll gegen Sjemanden
tm Dersen pu tragen, der ibn nidt einmal verjchuldet bat!”

Damit brad) ber Herjog bad Gelprady ab, gad Befehl sum
Uufbrudy undb verliek aud) bald bavouf mit Jeinen Stagbbegleis
tern bas Sdlof.

G von Edlotheim fah {hm burd) bad Fenfter bed Saaled
finfter mad). ,Dad fieht aud wie lonbesfertlide Ungnabe —
aber immerhin, ber Harred belommt meine Todter dod nidt
h_ lieber will idh midy mit bem DHergog gang unb gar verfeins

en.”

Seiner Todyter, welde bei {bm nody guciidgeblicben wat,
befabl ex, fidh auf ihr-Bimmer puriidausiehen und fid ben Hare
rad aud bem Sinn au fdlagen, ba er fiix fie nidt mebr exiftive.

»Uber Bater, wie fonn id bod”, wagte Lwitgard fdiidiern
eingiwenben, .ba wein Hers ibn liebt? Muf id ba nidt tags
lidh, frinblidh an ibn benfen?”

D08 verbiete idh Dir, Du barfit nidt mebr an in bens
fen”, berridte fie ibr Bater beftig an. ,lnd merte ich, bah Du
Didy meinem @ebot wiberfebt, fo barfit Tu mie mehr iiber die
Dhauern bed ESchellenberp? hinaus, und idh werde Did bewgs
den laffen wie eine Gefangene!”

8, Sapitel.

Dergog Uibredht war wicher auf feine Burg Wolfenftein =
viidpefelrt, er gebadite nody eimige Toge bort su  berweilen.
Dietrih von Darrad Hatte ihn begleiten miiffen; ber Hevzoq
verfolgte lediglidh ben Hwed bamit, daf fidh ber junge Mitterde
mann fid) nidt au fehr bem Tritbfinn ingebe. Wber felbjt bie
tagliden Togbaudfliige wollten nidt redt bei ihm verfangen;
wobl boten fie Heritreuung, aber ben an feinem Hergen na-
genben Sdymers vermoditen fie bodh nidht au bamnen. udh
@dy von Sdlotheim war nod einige Pale auf dbem Wollens
ftein erfdhienen, er benabm fidh, af8 fei nidt bad Geringfte sivie
{dhen ihm und bem DHergog vorpefallen und audy ber leptere gab
fidy bennfdhein, al8 fer berBorfall auf demSdellenbera feinem
Gebiidhtnih entidbiounben. A3 er aber fab, wie tritbielly Hars
rad baveinfdaute, ba nabm er biefen Beimlidy Bei Seite und
fliiftexte thm pu:

LJr nidt gor fo traurig, mein lieber Harras; mit (otted
Ditlfe fiibre idh Gudy bodh nod jum Jiele, Man muh body tms
mer etwad freunbdlidy mit bem Sdlotheimer thun. Hilit aber
Ueberrebung unb ein gute8 Wort nidt, nun, fo miiffen Lift unb
Glemwalt Helfen.”

G54 von Sdhlotheim, welder biefed feimlid gefithrie Bmies
sihn- gevidptetent
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Bliden vidtig {Hlofi, baf [id die Mamner mit Gm bejdpaftig-
ten, lidhelte vevidpanift, — — — : :

&3 war am lepten Tage ber Untvefenheit bed Herpogd. Jum
fepten Male jollte frobliche Tafelvunbe gebalten werben, bevor
ber erzog wwieber in feine Mefibensy suriidfehrie. ®oh von
Edplotheim war ebenfalld jdon iwieber wady bem Schellenberg
guviipefebrt und fo befand fid oud der Madybaridaft nur nod
Dietridh von Darrad unter ben Ghiften. Wahrend man nod ber
ber Tafel faB, wurbe ein fobrember MitterBmann aud Thii-
E;ngen gemelbet, ber fiix wenige Stunben um Gafticeundidhait

t.

#Sie fei ihm gewdhrt und er mag qleidh hier an unjever Ta-
fel theilnebmen”, entjdyied ber Herzog. 5

Der Frembe lieh fid died natiirlich nidht awei Mal jagen,
fonbern fand fid balb ein und langte tapfer nady dem reidlic)
aufgeiragenen Speifen und audh ver Wein dien feinen vollen
Beifall au finben. Aber auber gutem Uppetit und Turjt fdien
ber Frembe auth nod) gefunden Humor gu befipen, jobaf jeine
Nadbarn sur Redpten und Linfen, denen er fortwabrend allers
lei Sdwinte erzablte, aud dbem Laden gar nidt heraudlamen
unb’ {dlielich aud) ber an ber Spipe ber Tafel fibenbe Hergog
auf ibn aufmerfom wurbe und feiner Gradblung laujdie.

a3 fielt Gudy benn fo [onge Gier in ber Megend. feit,
mein Freund?” fragte ploslih ber Deraog, ald ber fahrende
Mitter erzahlt patte, baf er fidh {dhon eimige Beit hier in bex
Nmgegend aujbalte,

AEine Qiebfdaft, gnabigjter Derr”, erivibevte ber fahrende
Ritter. ,E3 fontmet miv felbjt heute nody wie ein Traum bor unb
ed Wwill mir nodh nicdht vedht in ben Sinn, einige Tape Dad fojt=
lidyjte Liebedgliid genoffen am haben. Uber biefer Ioftbare Ming,
mit bem Thappen ibred Baterd, ben mir bie Meliebte beim Ab-
jehieh fchentie, aiebt mir bie Geiwibheit, unb wenn id au Haufe
mit nieinem Bater Miidiprade genommen Yabe, benfe id) pier=
ber guriidsufehren und bie Geliebte heimaufiibren.”

Ter Spreder hatte einen Foftbaren Ming bom Finger ge-
gogen und liefs 1bm bie Meibe um bie Tafel geben. Dietrich nabm
ibn nur wiberjtrebend in bie Hand, benn wad Himmerte ihn
bad UiebeBgliid eined anberen, wo fein Hery [o [Hiver barunter
Litt. ber e3 iwiirbe ecine Unfreundlidfeit gegen ben Fremben
getvefen fein, wenn er nidht wenigftend flidtig den MRing be
foh. Aber Faum Datte Dietrich von Harrad einen Bid barauf
geworfen, ba fprang er imie bon einer Tarvantel geftoden bon
feinem Sih auf und [dleuderte bod3 Sdhmuditid nadh bem
Fremben hin, bak e unter die Tafel fiel.

HElenber Berlenmber, Shr liigt!” rlef Dietrich mit [auter
Stimmnte. ,Wie fonnt [br bebaupten, bad Burgfraulein von
Sdellenberg fei Gure Geliebte?”

Der Frembe erbleidhie einen Wugenblid bei biejer Deleis
bigung, dbann aber erbob ev fidh ernft unb fiols, fobag man im
Biveifel fein fonnte, einen Ligner, ivie ibn Dietridh bon Har-
tod bejeihnet Batte, vor fih au Haben.

o3 fenne Gudy nodh nidht mit Mamen, aber Gure BDeleis
bigmmg fonn nur burd) Blut gefithnt werben”, entpegnete bet

. fabrenbe Witter. ,Jdh nehme feined meiner Worte zuriid ine

bem idh micy unter ben Schup bed eblen Gaftgeberd ftelle, bers
Iange ich Genugthuung mit dem Sdyverte!”

w3 bin Dietridh von Harrad”, antwortete biefer mit ere
regter Stimme, ,und bereit, Gudy wegen Gurer freden BVers
leumbung gu ahichtigen, wie e8 fich gebiihrt.”

. #Jtein lieber Harrad, nidt fo hiig”, aebot ber Hersoq, bex
einen ©landal befiivdptete. ,Wir wollen dodh erjt einmal horen,
od ber yrembling au feiner BVertheidigung au fagen Hat”

Dietrich von Darrad lieh fidy wieder auf jeinen Rlap nieber,
ptoat nidyt befanftigt, benn fein Gefidht glitbte nody vor Down,
aber bem (ebot bed Dergoad mufte er fih fiigen. Wller YUugen
waren auf den fabrenben Mitter peridhtet, ber begann:

pAbiivingen ift meine Heimath und i bin WMarquard von
Poriding”, begann biefer nady einer furzen Paule. ,Bor eis
nigen Tagen, ald id midh von einem Befude bei BVermandien
auf ber Miidreife be nb, fam i aud burdy bad MHeine Stibts
den Sipellenberg, wo idy die Gaftfreundidajt bed Gibp von

Edlotheim in WUnfprudy nabm. Y wurbe auf vad Freundidaft-
lidjte anfgenommen unbd gepwungen, einige Tage bort ju ver-
ieilen. 63 ivar am zweiten Tage, ald ein Snabe mid) in mei-
nem Gemad) auffudhte und mir die Botidaft bradte, idy wiirbe
bon einer Dame im Parle evartet und er fei beauftragt, mid
gu ibr gu fiigren. ©o felffam mir bied aud vorfam, midh wan-
belte bie Luft sn Wbentenern an und o folgte ich bem Stnaben.
Radbem it bie Burg verlaffen hatten, {dritten wir eine ganze
PWeile burch ha nabe Gehdly auf einem Tinftlidhen Wege, der
fid burch bie Gebilcde dlangelte. Da Hovte idh ouf einmal in
meiner Habe bie Tome eimer Baute, der Snabe wied midy nady
einer Laube unb ging ben Weg puviid. Ohne Definnen ging i

barauf su und fond auf ciner GinjiliGen Rafenbanl fipend, eine
hitbihe Jungfraw, die Loute im Vrme, gu der fie bet meinem
Eintritt mit jdhiner Stimme fang. Sie war iiber mein Erjdet
nen durdpaud midht exjdredt, jonbern erzablte mir, naddem
neben ibr Plap genommen patte, ba ne glewh vov ber Stunie
an, wo fie midy sum ecften Male gefeben, nadbem . auf ber
Burg ihres Baterd Ginfehr gebalten, eine tiefe »eigung am mic
gefapt Dabe.

Weiter erjablte jie mir nody, vie ihr BVater fie in Hojters
lidger Ubgeldhiebenbeit halte und iy foum einen furvien Spazier-
pang in Gotted freier Matur geflatie; pomsy bejonbecd aber fie
von jeglichem Berfehr mit Gijten be8 Scdloffes abjdliche. U3
ih nad)y bem Grund biefer Stvenge ibhred Baterd fragte, ba
geftand fie mir aud), bafy fie gang ohne Scduld barvan fei, inbem
fie bid por furgem ein LicbeSperbalinip mit einem benadbar-
ten Mitter gebabt Dabe, ber in heftiger Feinbidhaft mit ibrem
Bater lebe. Tad Uusfichtslofe biefer Liebe einfebend, fei fie nun
aud biefem Liebedrouidy crivadt unb fabe biejelbe aud ibrem
SHergen geriffen. Uuf bicjed Bujommentreffen folgten an gleidem
Orcte nody mebreve, 6id ih midh endlich gur Abreife vom Schels
lenberg riiften mufpte, fo ungern i audy von biefer gajtlichen
Statte {dyied. Sente WMorgen frng mir Gos von Sdiotheim nod
gang befonberd auf, nidht zu berfdumen, auf bem TWolfenitein
furge Ginfebr ju Dalten, wad id) gewif nidt ju Deveuen haben
ittbe. Y bin au Gnbe; wer meinen Worten pu aweifeln waqt,
bem twerbe idh bie Wabrfeit mit meinem Sdyverte belveifen.”

Eine peinlihe &tille entftand an der ZTafel; audy Horrald
jchivieg, oblvobl ipm bad Hery geripringen wollte, benn viel cher
batte er bed DHimmeld Ginjtury evivartet, ald bok eine menjde
liche ©eele von ber engelveinen Suitgarbe etvad fo Sdind-
lided bebaupten fonnte. Gr jweifelte feinem Ungenblid an der
Unjduld ber Gheliebten unb Hielt Porfdingers Erziblung fiir
eine Prablerei.

LTt mit bem Sdhiverte gilt ¢8 pu beweifen, jonbern mit
Thatjadyenr, Marquard von Por{dinger”, entidied ber DHeroq,
ber gleidbfalld mit Juteveffe ber Graiablung gefolgt war und wie=
berholt bebenflich bad Oaupt gejdiittelt batte. bt habt biex
bffentlich und por einer nzabl Beugen von eimer unbejdolte-
nen Shungfran etwad bebauptet, wad fie, wenn e8 ber Wabr-
Geit entfprade, in unfer afler Wugen Dhervabfepen milfite. Viel-
Teidht ift e# nur eine BVerwedfelung.”

«Nein, nein; fie felbjt Dat e8 mic geftanben, bah fie fuits
gath bon Sdlotheim fei. Dann, wie fonunte fie mir beim ¥Ub-
{dhied andy diefen Ming mit bem biterlihen Blappen denlen,
wenn fie nidht die Todter war; fie belak audy 1onft nodh vei-
den Edmud unb foftbare Sleibung, twie folde eben nur bie
Toditer bed Gios von Schiotheim haben Tann”, entpegnete Mar-
quarb bon Porfdinger. ,E8 aiebt bann mir einen Weg, um bie
Rahrheit meiner Worte beftitigen ju Fomnen.”

Lnb ber mwire?” fragte Dietrich von Harrad finfter und
brobenben Dlides.

ok mwerbe nod einmal unauffillig nady Sdellenberg su-
viidtebren, burdy bie Vermittelungdperfon, Ivelde in bad Ghes
beimnif eingetveibt ifi, Luitgarb um eine nodmalige Bujams
;muguﬂﬁ bitten, wobei br, Niiter von Horvad, Heimlidy Beuge
en follt."

+Dad it ein guter Ginfall, wahrhaftia!® tief ber Heryog
bagwifdhen. ,Unb ber einfadifte Weg sur Wnfllirung bHed gan-
gen Borfalled.” — —

fturge Beit barauf flogen die beiben Mitter, nur bon einem
Stnappen begleitet, auf ibren [dnellen Moffen bem Sdellenbern
s, nachbem ein Pote bereitd boraudgefandt worben war.

Dietrich von Harvad podite bad Hery geiwaliig, ald er enb«
lidh bie Binmen ber Purg Schellenberg siwifden den  DHoben
Baumivipfeln Hinburdijdimmern fab.

J&8 ift unmoglidh, fo falih unbd treulod8 famm Suitgarbe
nidt fein — Dierbei mub ein gewaltiger [rribum, wenn nidt
gor eine Sinfomie bed Sdhlotheimerd vorliegen”, biefer Gebante
allein fand Roum bei Dietridh von Harrad, an eine anbere
Miglichleit vermodite er gar midit au benfen.

(Sovtlebung folgt)

LA™

Gute Gedanken,

o ctivad in Teilmmer fallt, ba fehlt ed nie an
Uglzaut, bad auf ben Ruinen reid gebeifit. ]

Ras bie Perle ber DMufel, bas ift bie Liebe ies

fen Frauenhersen — ihv eingiger Sdap u i
BB Bl L > gugliidy
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Unfer Trinkwaller,

" Guted Trinhoajjer ift file ben fbrper ebenfo widitig,
ald reine Luft filr die Lunge. Duell- und Brunnenwajjer
eiguet Llﬁl:? am metften dagw, benn fie find nidt nur am
dymadhaiteften, janbern [tﬂ[mn bem Organismud aud) bie
fir bie Snodenbilbung fehr widtigen

®uted Trinfwaffer mup farblosd und Eriftallbell fein,
und mufp bied aud) bei Lingerem Sfehen an der Lujt
Bleiben. &3 barf iweber einen Gerudy nod) irgend einén
beftimmten Gejdhmad Haben und muf perien, aljy Lujt
unb bejonders Eahlenfiuce enthalten, ofme welde ed einen
fubm Gejdhmad annimmt und vollftindig feine exfri
dhenbe Wirfung verliect.

Der Salfgehalt madht bas Wafjer ,Hart” und gum
§todjen ber Hiiljenjriichte untfmgﬁtﬁ. Beim [Angeren Stes
Ben enttweidht bie Sohlenjiure, der fall jhlagt ?icﬁ nicber
und bad Waffer wicd unjdmadhaft. Tied wird um §o
I:ime[[c: gehen, fe wdrmer bdie dufere Luit ift. IWIll man

her im Sommer bad Trintwajjer lingere Jeit !ii.lgt hal-
ten, §o mufp man e8 in  povofe Tongefife flillen.
Diefelben fchiviten fortwdbhrend Wajfer aus, basd burrl%
f:if;:[ Berbunftung Wilte erzeupt unbd jo bie Flajde Hip
erhilt,

ajjer, eldes burd) faulenbe und vecivefende Ghajje
verunceinigt ift, barf jum Trinfen nie qfn mmen werben,
ba ¢8, Wwie beftimmt nadgeiviefen, bie lrfade von vielen
StranMeiten, bejonderd Tophus, Rufhr, Cholera wird,

Wajfer aus MWafferleitungen enthilt ojt fupjer vbex
Bled, 3 gefafelichite Trinfwajjer bleibt jebod) bade
enige, iweldes tierijdpe und bagfiam[id]e Shoife enthilt.

ied pecedt Jidh) fdhon meift ureh, paf ed, nadpem €3
einige Stunben gejtanben, brauntide, gelbliche unb graue
Beftandteile am Boden des Glajes abfept und baf o8
nad) mehrtagigem Stehen einen mehe oder weniger fanue
figen Glerudy annimnt,

©eolhe Brunmen, bie in ber Nihe von Sioalen, Ab-
tritt3gruben, Diingerhoufen, auf Kird)hojen uder bei Get-
bereien unb Firbereien angelegt jind, jind immerhin als
versadtig au betvadyten.

Yus Griben unbd Ladhen geid}ﬁpftté PWajjer ift fo
ald Trinfwajfer gany unbraudbar,

Dad cinfadijte VBerfahren, unreined Wafjer trinfbar
au madgen, befteht barin, bafy man ed fodt.  Da e hiers
nady einen faden, unangenehmen efjchmad annimmt, nah
nan ed alg Sajfee, Tee w. . w. ober in Limonabenjorm
mit Gffta, Fruchtidften, Hiteonenjiure, Wein und Huder
gfllricﬁen. Etivad mohljdmedenbder witd e8 jdon ba n?,

fi man mad bem Stochen eine fleine Duantitit Saly
%litﬁt- Gonjt hilft man jid baburd), baf man es filtriert.

ie gewdhnlichen, fiiv eimge Grojdhen fdufliden Sohlen-
filter geniigen Dierzu bn[lftanhi?.

Waffer ift filr jeden Menjden ecin unbedingt note
wenbiges Nabhrungsmittel. TMan Jollte fid) baran ge-
wifmen, jeben Morgen nad) dbem ujftehen, jeden Abend
beim Schlafengehen und eine Stunbe nady jeder grifieren
Mahlzeit ein Glasd i‘ﬁa”cr g trinfen. Filr Fiebernbe
ift ein Trunt guten Wajjers ein Labjal.

Tie Temperatur bed Trinhvajjers jollte 8 bid 10 Grad
Seaumur betragen. Eislalies Wajjer barf man nur mit
Borficht, bet erhiptem forper nie, odber hichjtensd in Meinen
Gc%ii den au fid) nehmen, toeil die Babhne fonjt babei
feiben unb anberjeitd Blutandrang nad) bem Gehirn ver-
anlaft iiivbe, abge;:heu pon_ moglidien Folgen cines
Darm= ober 'ﬂRugen atarel. -Dft genilgt e3, wenn man
beim Genuf fehr falten Wafjers einen Bijjen Brot geniefit,
pber iwemn man bemg'emm borher einen Stognaf ober
Rum beimifdgt. Jm iibrigen ift die Anficht, baf ein Falter
Trunt bei echiptem Kbrper Sdwindjudit erieuge, eine

gabel,
. 3
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Myeumatidmusd und Didt ;
~ - ftheumatismus ift ebenjo ojt al3 nidt vernriadt b
m&?&nen, namentlid) bon %Ieifd?. bas CIMIEI?;I rinﬁ
eberjdnuf; von bum[}%m mtgteg?t aft und ben Mirper
bei Ginwirfung von Niffe und Rilte fiir Mbeumatismus
teichier emmﬁn%l'ettd) madjt. Bor allem find ihm alte Ceute
auﬁgf.tj;egt unb Grund bafily liegt tebe nahe. Einmal
find Det biefen Gelenfe und Binder Birier unbd fteifer
unb enthalfen oft Wojonberungen v — Harnjaurent
Ratron. Ferner effen alte Perfonen gewdhnlih mebe
ald mitig, in ber falfden Wnfidit befangen, dbaf fie su
ihrer Grhaltung biel Rahrung bebitrfen. 1 Gegenteile 1ft
aber bei ifmen ﬁ&nuscung unb Berbraud)y ber Rirpers
gewebe geringer al8 in boller CebensfralM, folglidy ijt
weniger Nahrung erforberlid). Wenn bedhald dltere I%i’eu:t:
[ange Teben unb fich bei heiterer Gemiltdrude von Leibm
und Sdymerzen frei halten twollen, miijjen jie mehr ober
weniger enthaltjom fein und jid) im Ejjen mifigen.

Gorqgt fiiv frifde Lujte

Wer im Bimmer jebed Bidden Luftiug wegen bed
Bopanzed ciner ExrMdrung fiirdtet — jagt ein belannter
ezt — und bafiic burd) bad @kid;[o;[eubuftm ber Fenfter
bie fdhrverjten Sranfheiten, twie Tophus, Diphtherilis unb
bergleichen, gerabesu giidhtet, ber gleidht bem Manne, ber
por einer Maud Meifousd nimmt unb ben Tiger filr ein
fanfted Lammden BHalt.

Was die Tedynik bringt,

Selbft {id) dffnendbe Flitgeltiie.

au bielen Fillen it e2 zwedmigig, baf fid bi
?Ii‘tgﬂ viner iﬁt beim Mihern an hi:g[‘ic E‘-Bifsmﬁ u':::
et mit Badeten ober bergleifen belabenen Berfon ein

Turdhjdgreiten ber Tiir ju Feffnfi:n. olmie baf biefe
obet ein anbever bie Tiirjligel ju Deiwegen braudt.
GE8 jinb Diecrfiic bereitd verjihichens Rsnfrultionen ans
egeben tworben. Mad) einer jochen erjdpiencinen Patents
&;‘riit wird bad Bewegen bded Sdyiebetiirfliigels burdy bad

treten ober Werlafjen ber Sdywelle bejw. einer Platte
bor ber Tiirjdvelle Herbeigefithet.

L]

Gleltrifde Wed- und Signaluhr

GEleTirijhe Signalubren finben beutzutege im ausa
gebelnteften Mafe Yntvendung, bagegen bat die Anwens
pung von beractigen Liutewerfen in Berbinbung mit Nh»
ven fid) nod; nidht eingubiirgern vermodit, und body bies
tet perabe biefe Art ber Anmmwenbung bdie mannigfadsften
Borteile unb Annehmlidleiten. Cine Fabril cleficijder
Uhren Bringt yun newerdingd eine elefiriide Wed- und
Eignalufhr auf ben Marlt, bie exmiglidyt, burd) einfadhed
Ginfteden eined ober mefhrever Swontaftftifte ein ober
Deliecbig biefe an bie Ubr angefdiojjenen Sautewerte
%a allen gewiinjchten Heiten zum Gridnen gu bringen.

& favn g . bei Univendung diefer Uhr in einem teits
verziveigten, aus bielen Riumen befiehenben Bureau ber
finfang unbd bad Gube ber Wrbeitdzeit in jimiliden
Miumen zu aleider %rit gemelbet twerben, ebenjo 3. B
in einem franfenbouje jeber beliebige Heitpunit, wie bep
Mufang unb bad Enbe ber BVejudiszeit

@

Mandie Philofophen veraditen bas
ald fie icmitil fetnf% pﬁaban. i 0 Ser lange,
"
#ler pon ber Hobe BHerab t, b
Menjdhen ba untenﬁir%: I‘?Eﬁt,ﬁ&ﬁr ni%&?;i[?t? ubll;
gefjen, baf aud) umgelehri basjelbe Berhiltnid obivaltet,




Bon beute bis weifken Sonntag fiiv Jeders
mann auf meine jammtliden Waaren

10°|, Rabatt.
Ehuhwanrenians Fiedler,

® Manritindftrafie 9 705
Confirmanden=Stiejel in grofter ¥nimwafl.

Schulransen

n nur gediegener Satticravbeit, gang and Ninds-
Ieber, ungerveifpbar und in aflen Preislagen.

TWegen Wmanug
ehe fimmtlide Waaven ju bedentend herabgefesiten
rveifen ab. 256

Sattlerei Fr, Meinecke, friedtigfir. 46.
Gr. tiich, Plaumen Ffa. 20, 25n. 30 Pf.

Btingapfel Pib. 34 Pf, Birnen, Riridhen Bd. 5 Pig.
@em, Obt, 6—8 Sorten, v, 25, 30, 40 u. 60 Tf.
@emitfenudeln Pfd, 22, 26, 30, 40 bis 70 Pf,
Maccaroni Pfd. 24 bie 70 Pi., Weigenmehl 14—20 Ty,
Weigengries 20 u, 24 P, Dajerfloden 20 u, 35 Bi.
Grofie Linfen w. Boinen 12 u 16 Bf, garent, gutled.
Reis pr. Pid. von 12 Pfo., Gerile 14 Pj. bis 40 PBj,
it Dlarmelade Piv, 25, 30 u. 40 Pi,

Ealathl pr. Sdy. 40, 48 u 60 PBf,

Ridbdl (Ber'aul) Ed. 28 u, 32 Pf,
Sdyweineldualy, Speifefert, befle Ia Rernfeife.
Poll. Bolberinge St. 4, 6 u. 8 Pf,, m Db Eilliger,

J. Schaalk, Gubmirfe 3,

Siamutl. Tolonialw, zu gleidi bill, Peeifen, 51161

Sohlen x

tann in befter $Baare ju ben billighiten
Preifen lefern und labe Feben ein, fid) burd
Probebesug von ber reellen und aufmerfamen Bedienung gu fibergengen.
la Gonjum Ruf 1 u. H WML LIS bezw. ME. 1.12
yer Geutuer, 6340
ber Hufbereituug entfpredend, in lofer Fulre neito gegen Faffe.
, W. Thurmann jr.,
Wiedbaben, Welivigitrafe 19. Telephon 546 (Bernitin)

Handjdjube

in allen Sovten, Glacds, Judgtenleders, feinfle Biegenleders, Sued-
fBafde und BWilbleberaHandidjube, BenejianoaHantidube, fowie fdyin
figende Stoffe und feibene Hanbjdhube empfieplt in grofer Anudwadl ju
ben billighen Preijen, 9769

Gg. Schmitt, Handschub- u, Cravattengeschift,

Langgnase 17.

Unter den coulantejten Bebingungen
Faufe iy ftets gegen fofortige Rafje
alle #ren Dobel, Betten, Bianinod, 1091

gange Einvichtungen,

Raffen, Fabreriber, Jnftenurente u h%!. Tapatiomen greatis
#bholtungen von Berieigerungen unter billigher Berednung,

s Jgﬁ_ Fﬂ'i" ﬁlﬂgiﬁﬂ% GBoldgafe 12,

Apaien

eingefilhet bei ber MBnigliche
“huﬁﬂ:ﬁe; ltl:teur_ -

Kataloge gratis.

burdy muferen Weriveter

B Jikob Cotied,

el  Srabenftrafe,

Wi o

D0t bem Heutigen Gabe iy cin Eoloniabwaaren-Gefdijt

Luxemburgplatz 5

edffuet unb fa'te wmid) ber verehrliden Gimmwobueridiait Wiesbabdens,
fowie meiner werthen Rodbarjdjaft befiens empfofien, 638

DHodadytung *vol

Benjamin Christofoli.
dlenbau Villenkolonie , Bigenheim”,

Y Tliedbaben, Tenncibadfivafre.

Die @rds, Manrer: n. Jimmerarbeiten einfdl. Material-
licfexungen find an leifunasfafige Unternehmer gu vergeben — ents
weber gefammt ober in eingeinen Loofen. P.dne und Unterlagen fnnen
auf bem Vieubou=Bureau, Tenmelbadificofie Wiesbaden und frrants
furt o M. Ribvafir. 56, 1 eingefeben werden. Hnud) mwird bort nibere
uslunft ectheiit 678

Baugejdyiit Th. Wilh, Diiren,
filinle ranffurt a. 9,

Mbgabe an  Private u Engrode
preifen in jebem Duantum, Siels
frifd und {dHmadfaft gu Haben nur bei

Nen eviffnet!
VE. Saal,

E I E Heugaffe 22, im Hof. 609

Spaziersticke,

nur moderne Master,
in grésster Auswahl billigst

W Barth, Drecbsler,
Neugasse 1§, n. der Marktstr,
@ Anfertignng simmtl. Reparaturen, WeEE 9024

Bon der Reife uviic
Dr. Keller,

Rieinfirafie 38.

Telepbon 2445,

676

WMnterrvidyt fiic Damen und Herven.
Lefefdder: Sdpnidyrift. Budjfihrung (einf., boppelte, w. amerilan.)
Gorvefponbeny.  Koufmdn, Rednen (Progs Jinfens u. Eonto-Eorvents
HRednen, Wedfellehre. Sontorlumnbde riindlidie Husbilbung., Rajdyer
u. fiderer @rfolp. FTageds und Wbenb:-Turfe.
NB. feucinviditung von @ejdydftebiigein, unter Beridfidtigung
ber Stener-Selbfieinfdiibung, werben bideret ausgefiifre. %165
Helnr. Leicher, Sauimann, langj. Fadlebr. a geaf. Lehe-Tnpit,
Luifenplan 1a, 2, Tharcingang.
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