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Spidtes ®liict.

Movelle von Wacia Fabhn  (Hadbrad verboten )
nivillig exhob fic) Dr. Gridh Weidbner von jeinem Edyreib-
tijch. 3 war ja gat nidt moglich, au arbeiten, Eeit
bie nenen Micter oben eingesogen warven, trippelte es
gerabe fiber jeinem Eprediimmer von fleinen Kinder-
fitgchen oben hin und fer, alé ob Hajdens gejpielt |
wiithe,  Widht etiva, bafi ed gerabe fehr laut juging, dbody bas |
aleichmdfige Getrippel madite ben Doltor gany nervids. 1

9n ber Tiive tonte ein leifed Klopfen. - Frau Heeq, bie dlt-
lithe MWirtjchafterin Dr. Weibners, trat ein: , Bitte, Herr Toftor,
eé it angetichtet!™ und lachelnd fiigte fie Dingu: ,Jbr Rieb-
lingsgericht , Minberbraten mit Epargelgemiije 1" — Frau Heeq
wollte jidy entfernen, body Dr. Beibner vief fie jurid.

LDbten Sie mal, Feauw Heea, was jind denn dad filv Heute, |
pie beftdnbip iiber uné Hin unb Her trampeln? Mein jum BVer-
riidtwerben ijt bas!"

Frau Heeq madte ein ecftaunted Gefidt. ,Herr Doltor
meinen gewifi bie vermwitivete Frau Thurnivald; die Dame Dhat

Bausfeaund fiiv den goldenen Grund,

Wiirgefer Beitung und Erbadjer Beitung.
Berlag ber Budhbruderei von W. Ummelung in Camberg.

svei veizenbe Stinber. Selbft habe ich Fran ThHhurniwald nod
gar nidt gefehen, i) bewundere nur
imimer vom Fenfter aus bie Hiibjchen
stinber. &4 it ju traurig! Herr Thuwn-
wald war Offister unbd it vor reidlid
einem Jahr qefallen, wie miv bad Tienfjt
mibdien der Frau Thummwald erydbhite.”
Lﬂlunﬁuntmur}-}rn olifiigte jie hingu:, Benn
Dere Doftor bie Kindber jeben tiicbe, fie
jdpeinen qut exzogen.”

JMa ja,” brummte jchon etiwasd ver
jobnt Dr, Weibner, ,idh glaub’ es ja,
man fonnte body bem Dienftmibdien zu
verjtefen geben, bafi gerade mein Epredy
agimmer etwad von ben Minbern ber-
jchont oith."

X roerbe ed nidht vergefjen”, jogte
Trau Heeq.

Damit "”Tg'ﬁ

Dr. Gridy Weibner erfrente jid) einer
ausgebehmten Praris, TWahrend Dber
firiegdaeit war ex bem Lozarett in H . . .
ald Oberarst supeteilt, we ex mit Hilfe
von mebreren Kollegen freubig unb ge-
wiffenbaft jeine PLildt echiillte.

Eined Tagesd fam er etivad exmiibed
heim; bejonbers jdiwere Fille hatten ihn
beute im Lagarett ermwartet, mebhrere
jhwierige Dperationen mufiten vorge-
nommen toerben.

Muf jeinem Sdweibtifch lenchtete ihm
ein Briet entgegen. Aufmerlam betrady-
tete Dr. TWeidbner bie gierlidhen Sdrijtaiige; fie waren ihm
qang frembd wnd rvilhriten offenbar von einer Tamenbhand her. |
De. $Weibner dffnete mit einem Heinen Papiermejfer ben Brief |
und lag folgenben Jnbalt: '

Eehr geebhrier Herr!

Bitte, verzeiben Sie, baf Jbmen durch ung Storung be- |
reitet wurbe. ®ang wnivifjentlidy Habe iy meinen Sinbern ben |
Raum dber Jhrem Spredpimmer ald Kindersimmer jugeteilt.
NRadpem mir durc) mein Wibden gemelbet wurbe, wie ftorend
ber NAufenthalt der fHleinen in diefem Fimmer pgetwictt hat, habe

fie hinaus.

Geneval Paolo ﬂnrrg'u.
ber newe italientfde Selepdminifier.

idh fogleidh begonnen, wmzurdwmen; iy hofje, daf Jbnen burch
ung feine twettere Stdrung wibecfalbet.
Hodadtend Fran Mavia Thuenvald.
. Bo, bad war gritndlid)! It bic andh redht geidehen,” jagte
Dr, Weibner im Selbftgefprady; |, fiix wad jiir einen JFfeqrim mayg
bid) bie Fraun Halten!™ Sopleich fepte er jidpan jeinen Sdyreil-
tifeh, nafm ein Heines Stdctchen unb beanboortete bas Sdyceiben:
Meehrte quidbige Frau! ;

#& fut mir leib, bap idy dburdh meine unbejounene Hujerung
Stnen mene Arbeit beveitet Habe; Ditte, biefelbe einem alten
Sunagefellen jugute zu halten und miv nidt ju shicnen.

vodaditungsooll exgebenft Dr. Gridy Wedbner,

Nadipem ex bad Martchen in ein Suvert geftedt hatte, Hingelte
Dr. Weibner Frou Heep. Diefe erfchien jogleid). , Bitte, Frau
Heeq, acben Sie gelegentlidh diejen Brief bem Dienjimaddyen
ber FHran Thurnwald, fie mige ihn ihrer Ghndbigen abgeben.t

LBut, Herr Dottor, id) werbe ed Deftellen. Jeden Mittan
pebt bas INdbden nad) Tifd) mit den KNinbern in dben Etadt-
patt, ich hiove e3 von ber Siidie aud, wenn fie Hevunterfonmen.”

&8 vergingen etliche Wodien, wo Dr. Weidbner durdy fdyiveren
aufreibenben Dienft im Lazavett gar fteine Jeit hatte, ver neuen
WMieter gu gebenten. Mur eimmal, als er
eilig bie Stufen ju felner im erften Stod
gelegenen 28 ofhmumg empozftieg, fam von
oben heruntereine jdivarigetleivete Dame
in Beqleitung goeier Kinber, cines grifie-
ven Sitaben unb eines reizenben Heinen
Mabchens, Dr, Weibngr jog Hiflid ben
Hut; bie Dame vantte fawm mertlid) burdy
eigen bed DHaupted. Jhr Giefidt ar
tiefoetichleiert. Ter Snabe zoq fein Mill-
dien und basd Heine Mabden firte tief.
Died war bie erjte, fliiditige Vegegnung
bed Doftors mit Frau Thurnwald, [n
jeinem Bimmer angefommen, fah ex vom
Fenjter aud, hinter bem Borhang ftehend,
ber hohen jugendlichen Erjcheinung ber
Witwe nady,.

UAud) piefer erjte pimijtige Einbdrud,
pen Dr. Weibner von den Wietern oben
gewonnen, e Frau Heeq fidy audzu-
britden pilepte, war rajdy verioijdt. Die
jdroere Striepdjeit forberte einen gangen
SMann, und Dr. Weidbner jebte jein gane
3¢5 reidhed Sidnnen ein, um ben oft aabl-
teidien Vermwunbeten im Lagzacett Hilfe
unb “Heilung juteil werden ju lafjen.

e Nugert ber Patienten leudhteten
auj, wenn frifmorgend ber gejdyipte
Oberarst an bas BVett jebed eingelnen
trat, Er Datte fiix jeben ein freunbdlidyes
$Wort, einen Handbedbrud, oué bem ber
Swerverivunbete bie eble Madiftenliebe fithlen tonnte.

Ebenjo beliebt war Dr. Weibner bei jeinen Sollegen. Die
jtingeven Hiljdgdcite hingen mit grofier Anbinglidfeit an dem
etwa filnfuntviergigidfhrigen Vorgefeten. Sein reides Wiffen
fomwie jeine Hecaensdgitte madite, oafi ibm alle mit ber griften
Wchtung entgeqentraten.

Eined Abenbs, Dr. Weibner rwollte joeben einen Sranfens
befuch madien, tonte lebhaftes Slingeln an ber Fhuctiiv, Frou
Deeq Bifnete. NAufgereat bat das Dienjtmadchen von Frau Thurn-
toald, ber Here Dottor mige bodh jo freundlidy jein und jobald
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. peftalt echob, Dr, Weibner grigte und jtellte jidy vor.

Lot Lo e 2 .
Sopleich ging Toftor Weidbner, welder joeben fort twollte,
mit hinauf. Tas Dienjtmdadchen bffnete’ und lief ibn vorantreten,
Mm Ende bes lanpen Borplakes bffnete fie ein JFimmer,
bad nur matt evlendhtet war. Dre. Weidbner jah die Wmrifje eines
fleinen roeifien Wettdhens, vor weldem fidy eine Hhohe %Jttqmm
it ge-
pampiter Ettmme nannte aud) Fran THhuenivald thren Ramen.
s @ie baben mid) rufen lajjen, gnabige Frau, mwad hat es
mit bem fleinen Maddhen ?* Damit trat ex and Bettdhen.
fean Thurnmwald briidte auf. bad Elefixijche und beim hellen
Richl betvachtete ber Toftor dbas fiebergliibenbe Gefichidhen ber
Stlemen. , Seit heute nadymittag fiebert Hilde," entgegnete Frau
Thurnwald, ,idh alaubte, ed fer nidit fo jdlimm unbd verjudte
ed mit Wmichlapen.”

SDamit haben Sie audy vedit getan,” verjiderte Dr, Weidner,
S mwerbe gleid) einige Trxopfen verfdyretben, welde jogleid
geholt werdben mifjen, bann, gndbige Frau, baben jie bie fHeine
DHilbe und erneuern jede halbe Stunbe ben UWmidlap; bon bden

Jhrer Antoci

‘mid genau wady
bafi ¢8 [dlimmer

gelworden .

Der Doltor trat and Bettden. Dort lag Silein-Hilbe ivie ein
fleiner Engel, bie blonden Lodden umrahmien bad jiife Sinbers
gefidit, jo bafi Dr. Weidbner gang entiiidt 3u ber jungen Frau
fagte: ,eld) ein reijenbes Mind, gnibdige Frau tonnen gliidlid)
femn, joldie Rinber zu bejigen, mand) eine Mutter wiitbe ESie
batum beneiben.”

wEie jind mein ganged GHiid, biefe Stinber, bas eingige, was
mir baé Leben nod) wert madt, Herr Tottor, Doy fomimen
Sie. Diloe jdldft jo jdhion, bitte, wollen Sie mit miv eine Tafje
Staffee trinfen, Sie haben gewif nod nidt gefelbitiidt.”

o Blemifi, gnabige Feaw, ich pilege febr eitin bad erjte Friih-
ftite eingunebmen, vody foll mir, wenn Sie ein Tafden braunen
Tranfesd iibrig haben, jelbiger willfommen jein.”

Fran Thurnwald fithete den Doftor nd Wohngimmer., Dies
war ein ziemlich qrofer, einfady aber gejdymaduooll eingetidteter
Mowem. Wn den W inben Hhingen einige Heine Bilber. Jnterejjiert
trat Dr. Weibner niher unbd jah, bah eé Clgemalde waren. , Ber-

Tropfen alle zwei Stunben, mwie ed auf bem Flajdyden fleht; | seiben Sie, gnibige Frau, meme RNeugier, aber idy Hhabe grofie

idy hoife, baf
bas  Hieber
fidh mifigen
with. Solls
ten Sie . ir-
fenb  newe
Epmptone
beobaditen,
jo bitte, mid)
surufen. Yn-
pernfalls
jpreche  idy
morgen friih
vor, bevor id)
ing Lazaretl
gehe.”

Hei  ben
lepten FWore
ten jabh er
wrou Thurns
iwald voll ind
®efidht  unbd
ivar  ange=
nehmberiihrt
pon  ihrem
jelix  vormel-
menunb lieb-
lichen  (He-

jidht&auss
brud.

wydh Dan=
fe  Jbnen,
Perr Doftor, id) werde mid) genan nad) Fhrer Aniveijung ridyten !

+Held) tlangooelle Stimme fie hat”, badte Dr. Wetbner, fajt
rounberte er jich jelbjt fiber biejen Glebanten, ba er bisher fiir
weibliche Schinbeit tein Auge gehabl, Cr grifte Hijlich unb
verfprach riihzeitin vorzujprechen.

Dantbar reidite ihm Frou Thurnwald bie Hand, woriber
ein freubiges Gefihl in ihm aufjtieq.

Sopleidy ecledigte Dr. Weibner jemen Stvantenbejudy, rwelder
einem alten Mitttexchen galt, welche jhon in Ungften gelebt,
baf ber gute Heve Dottor Hheute gar nidt Tomme; nun ging ed
iiber bas alte Gejidht wie Sonnenjdein.

ieber in feinem Heim angelommen, jepte er jid) an jeinen
Sdhreibtijch, um einen Brief ju jdyeeiben, boch jeine Gedanlen
liefien jid) nidyt jammeln, tpuner wieber felyrten fie zu ber tyauten
Dauslicdhteit ber Frau Thummiwaldb juriid, welde vielleicht wadend
und jorgend am Bettchen bes Kinbed jafi.

Die junge Frau fah jo jort aus, es war gewif jdwer fiic
fie, nady bem ESdyidjalsfdilog, welden ber Strieg ihr gejdilagen,
im Lebenstampf allein gu jtehen. Spdt juchle exr an diejem
NAbend jein Lager auf. %-n‘i[}.ycitiq verliefi er ed wieber. Nad
einem rtajcien Morgenimbifi, welden Fran DHeeg fetd zeitip
ihrem Tottor bereitete, madite er jeinen Stronfenbefudy bet bex
fleinen Hilbe Thurnmwald, Auf fein SElingeln dffnete ihm bos
Madden, welded ihn jogleid ind Sdlafzimmer fiihrte. Tort
ethob fid), mwie am NAbend zuvor, Frau Thurnivald; jie jah miibe
und abpejpannt aud und war offenbar nidit aud ben Nleibern
herausgefomimen.

_Der Doltor bot ibhr freunblichen Worgengrup, welden jie
letje erivibecte.
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Juueres ciner yerjtocien Nivde an ber djterveidijd-ungarijden Sampfjrond, Hilophot, Wien,

Borliebe fiir
gute  Llge-
muilbe, und
bies  [eine
Rilbcyen hier
ift reizend.”

Die junqpe
irau errites
te. ,&o gcs
falltes3hnen
audp!  Wein
armer Wann
hatte auch
bies Bilbhen
am liebjten,
und edift pod
nut Dilettan-
tenaxbeit."
Erjtaunt jal
ber  Dottor
auf. ,Haben
Eie vielleidht
bas Hilbdjen
jelbit gemalt,
meine  ani-
bige Frau?”
Mnbalsfie be-
jheiben ab-
twehren woll-
te, rebete ber
jonjtforubige
Wann  fich
formlicdh in Etitaje: Das jei ja bas reinjte Hunjtroect, ob fie
nod) male! Dr, Weidbner war gang bepeiftext,

Dag Mabchen bradte jept ben Nafjee und entfernte fich
wigber. Die junge Frou gof ibm ein und bot.bem Herrn Tol-
tor mit anmutiger Haltung bas Kiérbchen mit ben altbadenen
Hriegabrdtchen an.  Panfend langte ex ju, jo qut Hatte es ihm
fchon lange nidht gefjdymedt.

&rau Thumivald fprady jehr wenig. Die Soften ber Unter-
haltung trug bder Doftor faft gany allein. ‘Bloplid) jagte jie:
wollio, Eie meinen, Herr Doftor, dafy Hildbe fidh Heute ettvas
Befier befindet 1

«Bndbige Frau finnen berubigt jein, ber rubige Sdilaf, in
weldiem fie fich befinbet, wird frdftigend wicken; 1dh verjprede
Jhnen, taglich sroeimal vorzufpredyen. — o, gnabige Frou,
nwi imufy idy midy entjernen, eine ganze Liectelfrunde Habe id
Sie belitftigt.” Er erhob jid), and) Frau Thummivald ftand auf.
Sebt exjt jab ex, twie blaf und miibe fie audjah, ,,Gndbige Fran,
ich foredie als vzt su Jbhnen, tuhen Sie jept andy ein wenin,
Stlein=Hilbe [dhlaft feft und witd vovausjidhtlich nody nidht gleich
erivadben; Mube ift Jhnen dringend nidig.”

wotch werbe Jhren Mat befolgen, Herr Dottor ! Dann reidie
jie thm bie Hand und bat nodmmals, nadh der Heinen Hilbe zu
jehen, wenn er ein bifichen Jeit {ibrig habe.

Gr hatte mertviiedig oft ein bifden Jeit iibrig; jelbjt dbamn,
als flein=Hilde wicber munter auj ben Veindien war und mit
ihrem Vruber Hand Ball jpielte, einen ,feinen Vall¥, ben Hilbe
pom auten Onfel Doftor” hatte, wie thn bie Sinber nannten.

Einmal, e8 toar an einem Sonmtag nadmittag, jofi Dr. Weid-
ner mwieber ein Stiinbdien am Haffeetijd) bei Frauw Thurnivald.



Hom ithcuplau ber irifden Beirciungslampic:

Bine burd) englifde Artilierie Jufommengeidoiione Barritabe In ber Liffeoioake i Tublhn,

frant aus TWopen ber EHeltrifden Steakenbaln.

Hilbe jpielte mit thren Luppen, wihrend Hans dm flavier bad
Bollfsied fpiclte: ,,Eruurl:lﬂnh Tentidhland fiber alles —".

Ta begann bie junge Frau, erjt jodicdhtern und zaghaft, man
merzlte q!n‘ an, bafi es ibr jdhroer fiel, dem Freund wehe ju tun:
o Zieber Here Dottor! Wi hat=
ten gang vergejjen, baf wic auf
ber Difen Ielt leben; mein lies
ber MWann Hat jdhon immer fe-
japt: ,oie ‘"hn]v:i}ﬂl. aiehen jelbit
alled @Eble in ben Staub'. —
Zechen Sie, Herr Doftor, unjere
jdidnen Halb- unb Viectelftiind-
dien, weldie jo barmlojer Nt
waren und bi 15 und Hiloe
mit Ungebulb erbeifelmten,
miiffen leibet nun aufhdren, Ha
ed ben licben Michiten beliebt,
auf eine jo alleinjtehenbe Frau,
ipie idy ed bin, ben Stem u
werfen.”

Grjdicoden jah jie Dr. Feib-
ner an. & wollte aufbraunfen,
fie mbge ben nennen, ber e3
lvage — —

Tod ln*}r!]!ulrimﬁvub legte jie
IIHL Dand  auf  jeinen Arom.

Picber Herr Toltor. G jt
bejjer jo, idy jehide Jfmen die
Stinber, fo oft Sie wollen und Feit fiic jie haben."

Ec exhob jich; Hilbe und Hand waven gang ecftaunt, als fie
jaben, baf ber , Ontel Doftor” jid) jum Geben anjdidte. Bittend
jah Frou Thurtnwald ihn an, jie glaubte, ex fei ibr Dife,
war baritber febr betciibt,

it nodh ardperem Eifer

Wirll, @eheimrat Profejjor Dr.
Emil v, Behring,
ber Gutheder bed Diphihericheiljerums
(Wit Tegt )

b ]
Mach Murgem Srup empfabl er fidy. |

'I- i vy
;,tt unﬂ, 'Iﬂft bu 1-.11-3 bdje ™ Ta ,:.uﬂ er. 'ie T
aenben findber an fidh) und fagte: Jd) tomme
bald wieber, japt ed ber Mutter.”

Unb ex tam. Die Sinber twaren gerabe
mit bem Dienftmdbdchen fpazieren gegangen,
alg Dr, Weidbner an ber Tite Hingelte und Frau
Thurmivald ihm offnete. Die belle FHreube
[eudytete thr aus bem Gefidpt, als fie ben Dol-
tor jtehen jaf. Sie fithrte ihn ind Wohnaim-
mer unb bot ihm jeinen Plak, den er frither
ftetd inne hatte, an. Jebt erjt jab jie, baf er
feierlich in Sdywary gelleibet war und blicdte
ifin befrembet an.

sovcan Maria, idy trete Heute mit einer

gropen Bitte an Sie heran, wollen Sie mix
etlauben, Jhnen und JFhren Kindern, weldye
niit lieb gemwotden jind, Sdup bieten ju biicfen,

Dic Barrilabe bes

Macia, wollen
Eie meine Fran
werben. 1]
weifi, nod blus
tet bie TWun-
be, mwelihe bad
vauhe Edyidjal
bir ber Helben-
tob bed lieben
atten pejdlas
genn, idy 1ill
gebuldbig  mwats
ten, Maria, bid
ou mir folgen
toillft, nur wer-
be mein !
Mit feudyten
Hugen blidte jie
im an, bann
nahm fie ben
Toltor bei ber
Hand unb fiihe-
te ibn in bas
Nebengimmer;

Tentmal anf cinem Sricqdfdanplag,
weldied bie Maonnbdpaften bed 968, Jnfonler e Regiments Mren ges
fallénen Rameraben ervidhied baben und am 4. Wiry eluarwelhi

bort Bing ein EENEs

[ebendgrofes Bildb, einen jungen, jdibonen Difigier barjiellend.
Dies war ber Gatte von Frauw Thurnoald geivefen. Mt txfi-
nenbeit Aupen blidte fie ju dbem BVilbe auf, bann lehnte jie den
blonben, jdhbnen Sopf an bed Doltord Sdulter, und u bem
Bild Hinaublidend, fprad jie: ,,®ib beinen Seqen dbazu, diejem
eblen Mann fannit bu getroft bein Liebjied anvertrauen; ef
witd aud) beinen Minbern ein guter TVater jein.”

Unter bem Vild gaben fie jidy ben erjten fuf. Und mit ver

unb Musbauer verjafh Dr. F
Weibner feinen  jchiveren
Beruf im Yazarett, Acbeit,
recht viel Arbeit ijt ja be-
tanntlichy ber befte Sorgens
bredjer, unbd ex wollte ver-
g;.‘ﬁﬂl. weeilidh, in cinjamen

adtftunben, ba fam es
herangefrochen, basd Giefiibl,
trop aller Ehren und Hod-
adhtung, berer er von allen
Seiten erfulir — blieb ex
ein einfamer Wann. Honnte
exr fie benn frogen, bie
junge, taum breifiigjdhrige
Witioe, ob jie bem altern-
pen MWann etronsd Liebe ent-
gegenbringen wollte 7! Es
liep thm ber Gedbante feine
MRubhe, und ald eines Tages
bie Stmber fomen und jrue

% i

Fiielijde Sdigengraben vor fulecl>-Amara.




Rdfe als 2Tahrungsmittel.
ie hohen Fleifdh= und jomit aud) Wurftpreife ?nﬁfli bem
Rife jdon einigermafpen feine beredhtigte Stellung mter
pen Nabrungsmitteln gefichert; dbody fiirdhten jich nod) immer
jeht viele Menjden vor jeiner angeblidien Unverbaulichfeit und
perpichten baber licber auf jeinen Genufs. Alte Seute greifen
pann baufig auf bas Spriidlein juriid: , Sdfe ijt vormittags qe-
nojfen wie Gold, mittags wie Silber, unb abends ie Blei”, was
an fidy wobl i i iije BVeredhtigung hat, jebodh ald mafs

f?-:: eine gewi .
gebendes lrteil nicht bejtehen tanm, bar in der et der Juberei-
tumg ein bequemer Ausiveq

ftt‘fmlbml ift. Stdje ift gevabe als
Winternahnmadmittel voraiglich
au gebraudien, ba et einen hohen
Nihroert aujroeift. Jm Verhdlt-
nié enthalten 100 Gramm Hdfe
Ducdidmittdqualitit mehr Fetts
unb Stiditoffteile als 1 Liter Mildy
unb befien mebr Ndbrwert als
250 Geamm frijden Fleijdes.

& it mun burdpjaus nicht no=
tig, ben Stdfe in jeiner Urfornt su
effen, wemngleid) er aud) bhiex
fire gepmbe Wenjchen wmd nady °
giner reidhen Mahlzeit genofjen,
porziigliche Dienfte [eiftet wmb,
mwie befannt fein biicfte, biecbel
Bahnbiijtenbienijte verjieht. Um
ben Sdje audy fiic etmen jdjoas
den Magen leicht vevdaulidh au
madjen, mufy et erjtens gerieben
unb soeiten® mit einem anberen
Etui? perbunben, aljo nur ald Ju-
tat su Speifen verwendbet werben. Strenq ijt hnmuLau adyten, |
baf ber Stafe erjt im lebten Augenblid auf Suppen, Pubdings ufi.
aeftreut wird unb jene Geridte, bie fdfe als Witrge enthalten, jofort
nady iheer Fertigitellung aufgetragen und gegegﬂt iwerben,
lange getodhter Sdfe bilbet ndmlidy eine fejte, le evartige und bei-
nabe wiverbauliche Majfe. Aus ben jahlreichen, von Jeder Pauds
frau leidht ausgefiifjrten und nad) Wahl vermehrien Hifegerid)
ten jeien Bier einige bejonbers ls;%etuntnefjnﬁen,

Geriebener Rdje al2 pitanter Sujab von Reid- und Nubeljuppe.
@3 eignen fic) sum Reiben alle Sorten Kife, Schoeizer- Enunene
taler, Hollinder, Tilfiter und natiulidy in erfter Linie “]it‘ll'mi‘iﬂﬂ'
tife; trodene Refte laffen fich anf dieje Weije voraiiglid) veviverten.
Dann tommt bie befannte Verwendung zu Mattaroni- und breiten
RNubeln, wind vor allem zu Reis (Rijotto). Lepterer jdmedt delifat
unbd evjeht vor allem ein Fleijchpericht. Cime Tafje Weis with
mit taltem Waiier, svei Bouillontwilcfeln und einem EStiidchen

Bu

Ter Hushungernngdplan qefdeitert.

Butter, am beften in einem itbenen Topj, Ian?iam sum Soden

aebracht. Bejitst man anftatt ber Bouillonwiirfel Fleijdbriibe und |
etivad Stalbé- ober Minberbratenjoe, um jo befer! Jit dev NReid

weidh, nidt zexfocht, fo witd er vom Feuer genonmmen und fury |
ot bem Aujtragen mit einigen Lojfeln geriebenem Kafe vermenat. |
» n bejonbers von Herven gemn gegefjenes benbbrotgeridt

pitben Gerfudben mit Zujab von geriebenem Stije, bie baburd) |
nicht mur dufserjt pifant jdymeden, jondern auch pradhtvoll leicht I
toerben unb hod mui';)u-.hcn : fobann Rithrei mit Saje, und fartofjel-
wiicjtden mit Sidje bejtrent. stinbern, bejonbers jolden, die ilre
RNahrung nicht forgfiltig tauen, follte man Stije nur in geriebenex
%;mn nlé Belag geben. Tieje fleine Mehrarbeit wicd burd) ben
Erjoly belohnt. 9 % 9.
Rufcedi.

]
fidengrad unb nadenjteif — Mitdengrab unb nodenfiei] -
ljo ?dmtl’ idy burdy bad Leben, FWenn wdh mid jur Rube lege,
Dad von irbifdhen Gitern mic Bet’ idy filr ben nadyiten Tag
Mlzuviel nidht mitgegeben. Die Devije: MWud bem TWege !
Sobt midy audy lein Menjd) barum,
Sagt miv — unb bas madit mid) eitex
Dod) ber Sott i metner Bruft:
edt fo, lebe nur jo weiter! fobamma Belsficd.

Unsere Bilder

HWirll, ﬂﬂ;ri-m Proj. Dr. Emil v, Behring, dber Entbeder bes
Tiphthericheiljerums und Tetanusferuns, tral aug @ejunbheitdridiidten |
von feinem Yebramt guriid. Der hodyverdiente Gelehrete, ber gu ben groften |

!

" a
ben Nobelpreis

fiir e mb rpecimentelie Therapie an niterfitd
unb exbielt neben verjdhiebenen Hohen Husgeidmungen 1901

S —a—[ Allerlei [==—>
farter Wint, , Herr Coex, auf ber Rechmung haben Sie jicy wimn aditzin

Piennig ju Jfren Gunjien geftl* — Ebnfcl?ntt: +Lajfen Sie nur ...

Sie fonnen mic fa bie aditsip Plennige vom Tvinfgeld abiehen!

Ter Mngenjenge’, Jn dben Blittern bes feinblidien Auslanbes jpult
nod) immer bex ,Jugenzenge”, ber angeblidh-alles mit eigenen HAngen ge
jeben hat. Dieje Perjnlichleit war ein beliebted Wittel vergangener Reis
ten, um bie difentliche Metnung su berubigen, Nudy Friebrid) ber Gleofe,
alé $ind feiner Beit, madite bavon Bebraud. & liel wdhrend ber jdle-
fijdien Seeie

qe an die Beitungen Byiefe ,oon einem fremben Ctte” jdhiden,
bie angeblidie Beridhte wunb Schildes
aumgen enthielten. Die Jeitungen wur-
ben angeiviejen, fid pegen niemand
in ber MWelt etiond merlen zu lafjen;
baf jolde MWetifel mit Fleify mfpiciert
worben”.  Tie heudigen beutjden Hei-
tungen Hnen okt fei Tant auf biefe
Beridyte verziditen. .

_Gem;;ﬁl;ﬁtzign

P Biigeieifen von NRoji ju be-
freiem, jdymicet man fie, nadbem fic
beifi gemadt wourben , mit Pacaffin
ein unb veibt fie mit einem FWoll
lappen tidtig ab.

Wicberholte MHettidaudjanlen ji-
dhern ftdnbige Ernten junger zarter
Stnollen, Jn nlEgnqu:wnd}?ﬂrtclu Bue
feanbe find Hettidye am wohljdimel-
fenbiten, Taher mnf burdh Folgeauis
jaaten in Mbjtinben von jitla 14 Ta-
gen fiie Radyoudhd geforpt werben.
Ninbjleifh mit Sarbellen. Hiersu Lt fid) Suppenflelfd) gut ver:

(Mit Text.)

| werten. Man jdmeibet .ed in nette Scdeiben, legt jie in eine Kafjerolle,
| fitlgt brei bis vier qepupte, gehadie Sacbellen, foivie cinige Loffel faure

Sahue bocfiber und Lt alles etwa eine Biertelfunbe gut foden,
Wird bic weife Niibe ald Ha aewide angebani, fo lann fie bis
Enbe Suni aud roerben.  Bie Trillveihen follen 35—40 Jentimeter
Gntfermung hab®Y, ber Same ift 1% Hentimeter unterzubringen.
© AMtemnot bei Lungens und Herjleiden dufert fidh) burd) blaue Gefidyts.
farbe unb blane Lippen. Tie Patienten belommen burdy uffipen [E:lrigtc-
rung. Cft niigen aud heifie Hanbbiber ober warme Fufividel, Aucgy Senfe
papier, feudit etvoa 10 Minuten long auf bie Bruft gelegt, tut quie Dienfre.
Stidercicn jn wafden. Redt Grperlidy ift
e& fiir bie Houdfeau, wenn bei ber Wajde bie
fhinen Farben bey Stidereien nad) unbd nady
veridiwinben. Wiemald jollten Deden, Laufer,
Blujen , Duntgejtidte Schilegen bel ber grofen
Wifde pewajden werben. Diejelben behalten
fuy {hren ®lang und Farbe, wenn jie allein. ges
toajdien werben, unb gwar Tauft man je nad
ber Babl der Teden ufio. Duillnjarinde, i

Anfldfiung.

AN]

Gl E| LT KA

]

felbe fodpt man Turze Jeit in 4—5 Liter Wajfer. R|
Jit bad Waffer lan gerworben, o8 barf nicht Deif rj: R L AH A A
jein, bann faun mit bem Zajden begonnen N A[U[S| T |K A A

joetben, unb gwar ofme Seife, ba bie uillaja-
tinbe viel E{‘ilfﬂlfdmllm enthilt. Pann toerben
bie Teden gweimal in Taltem MWaffer gut aefpitlt unb gum Trodnen auj
aehangen. Bejonberd fehdn werben bie Stidereien, wenn man fie nod)
feudbt, eft auf bev redten Seite unb bann auf bex linfen Seite gut plattet,
Auf bieje Wetfe bebanbelt, tverben bie Shidereien foie nei. . W,

Logogripvh. Bitbervitjel,

e Vopel H'E mit P belannt,
Wit T if's eln aebirpin Banb,
FJuliug Fald

T ftellvitiel.

Blei, Morast, Augsburg, Fuge,
Ebbe, Scharten, Riemen.
Cbige ®brier finb berart wntereine

anber g fepen, bak beren yooel miitlere

Hudiftabenreiben, pon oben nady unien

elefert, bie Mamen gweler beutider
Etiipie ergeben. Fr Bugpenberges

Wuflbiung felat in ndditer Rummer.

Huflifung bed Mifjeld in voriger RNummer:
Ebe, Feld, Giberfeld.

Berantiworiliche Sdyciftleitung von Ernft Blelffer, aedbrudt unb herauds
gegeben von @reimer & Bleilfer in Siuttgart.
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