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(8. Hortlebung)

$Herbert Godebredyts Genbung

(Hadbrud verboten)

Homan von Geora Inlius Peberfen.

Die Ausgejdoltene nadte batran, fter
imal rigt bie eitete,
ﬁ"iﬁ'@'ﬁh "’ﬁ‘an’“sza?..fugz‘;?ﬁ :ﬁ’“&'ﬁﬁ Glas:

m.;: Sauleh m nwﬁ[ &I ub
i
gebommert”, [Ie[g Hﬂ; ploglid) btu:ﬁm &ﬁ: nme
men,
.f,rm Sdumann.”

m.

oren Sie meine Todter nidt bei ber Wrbeit”,
ﬂti” bex ef’mn*!:-l.’:er Der qun:t aus bem B'tehnmum, wo=
Bin er auriidg tte, in ben Laben eilte.

Etﬂren" AN d‘,t tiire Jie ja gor nidt. Aber
gtlt. baff Sie da find, Roberts, if fann Jbmen einen

Mligen Giajer empfehlen” Damit fam SHumann die
Eteinttefpen l';etm: und betrat ben Caben.

Bill - agte ber Alte mit eimem orgs
mﬁmicﬁm Blid. ', Mo ma[;nt er benn 2%

potemlidy weit von bier, %aﬁe dber worgen in
ber Gegend i tun unb bin gcm ereif, bie Beftellung
ausjuridyten.

Das Iaffen Sie nur, babe! tommt nidis Heraus“

EFumann Tadte gemui[hﬁ auf. A6 jo, Ste meinen,
id) fuiege Pregente. RKann ja “3 jein, baf be ®Glajer
mit eine Plarf in die 5mtb vriiden wiirbe.”

, Selen Ste mohl! . .

, Dann nidt. e _ur-:t mmﬁtt ber gefiallige Sdu-
mann [angj jory f

LUND Sie mwo eu mt: nidt Jagen, mwie brr ®lnjer
I}ciﬁi unb nm er wolnt?"

Ha, weil Gle ¢s find, jollen Sie's wiffen.” Sdu=
mann nannte afjo Mamen und MWehnung cines
ﬁluicm ben er iliﬁttg fannte, non bem er aber burdye

it wuft er billig arbeitete, und mtfn‘nte

; ‘!Iu ber oﬁe:l‘ten Steinjtufe bliedb er hHorde

ehen, unb ba Birte er burdh die jerjdilogene Edpelhe
Hinbler gang beutlidy jogen:
Loleid motgen friih gehft dn Hin und beftellft ben

Glajer, Thea."
i, ater”, antwortete bas 1un.g¢ Pivden
bemiitig.

umann_nidte bejriedigend vor fih Dhin. Was
feine Mufmerfjamteit in ben [ehten Tagen nidi g,umﬂc
adt hatte, mwar burd bie Strafenjupend beweri-
R s ) vine Gdilafiatt ‘tm Saben B
e e :ne o im en Derge-
richtet und Ild'} gegen eff Whr unausgelleivet hinpelegt,
biil ﬂt:ﬁen@, mer, Binter ber Portiere, brannie nod
iht. Ditunter wurbe cin leijer, jdliirfender Seritt
laut, bu einen len Spalt ber Lidber fah das
!l& s fih j@lafend ftellte, einen Kopf awijden
ut.'ﬁungm nuftaudim horte bann mieber einen
ﬁle«i{henben Sdritt und bald batauf ein bebeutungss
meﬁ gniftem b“g !;[?tt?; wil ﬁ‘; in icinfm Geld. Er
ne gange RKaffette v annn, 6T TUnDes,
rdagtes Gold mar babel; er e'an ﬁ hti erlr.be
Eﬂ&dne; fie hatte es emmnl, uls
afjtet mibnte — mitten ge‘;e%cn.
Peute baunerte bas Ge lga{;tm 1mh mg S!Ius
bes ﬂcﬁhes bis gegen ein 1

det die Radtw
o N o L o el

trunfen Datte u.P mmmtet ba wurbe an ber
Lahe‘ntut eriif t. s Ddauerte geraume Jeit, bis
Roberts ztgkﬁ

wei GHeftalt
I‘Em jhatiengleid bu g m;?!n‘gm unb u:m
ttt bet?m:ﬁe:e I ea fiihlte ihr &eta
ift ja entjwei” agu " eime

Eﬂmme bie nur nﬂ;u gut Tannte, getraute
midy gar w he:em fonbern wartete, bis der Sipo
porbel mar.’

,.ﬂid’;! fu Iaut Ifjen 'ilﬁing: nebenan.’

alten Raben? , '!!iit bu per-

tﬁlit?“ :

_ﬂ,&ﬁmﬂg' ... Gog' mit, was bdein Bepleiter
I.'U'l, &

Die Stimmen jenften fidhy sum Flhijtern herab, aber
jo viel fonnte Thea bod bHeraushoren, baf es ﬁfﬁ um
Gejdiifte hanbelte. Um [Hmukige, h‘ra[miitblge T
jhafte. Sie erhob fid gang vorfidtia von ihrem Rager
and jdliipfte gem:ﬂﬁ'} os bis an bie %nrtleu, und min

ewnbrie fie aufer bem Fremben und dem Plonm, ben
ﬁe verabjdeute, und befjen Ijell jamem Einfluf fie fich
bod) nicht entziehen fonnte, jobald fie im Bante feiner
Nugen ftandb, einen Ettnmen ber mit grofer Elegang
gefleibet war. Sie prangte fidh jein , Gejidit pgang fejt
ein, als [ie hirte, daf er — aufer anberen Wertgegens
ftanden: BVrillanten, Ubren und jo weiter — aud um
cinen Pely feilifite. Es war Dbder Pely bes jungen
Herrn, ben fie am Heiligenabend hummge[cmt und
pem fie jelbjt bie golbene UhHr aus der Tajdie ge;
hatte; fiir Setunben fiifite fie den Fukboben unte w%‘nﬁ
mnn!ml

Mun war bas Gefdift i@zntbnr abgejdilofjen. Der
ﬁtemhc legte getnen jhmeren I [tet nﬁ unh jog den

el3 un, ber ihm febr ju gefallen jdi
oMielleiht behalte 1§ 11)11 felbft”, 'inate er.

Und wenn ber ... bDer Beylierer Sie irgendmwo
antrifft?® proteftierte ber EEntEt,

ummes Jeug. Ein Pelz fieht von aufen aus wie
ber onbere. 1ind wenn jdon: i werbe igm wohl ni
uul{] bie Mafe binben, baf iH ifm pon JThnen geln

e."

Ter Bater jhien fidh beruhigt sju Haben.  lind ble
iibrigen Saden? 3weitaufendfiinfhundbert Marf insges
jamt”, verlangte er.

,,3me:lm|1enb

L 3weitaufendzmeihundert”, fegte fih Rarl, wie er
jliMmtweg von dem Vater genanni wnrbe, enetgiirl} ins
Mittel.

JBut, ¥ bin einverftamben.”

Geldentt®, fagte bl.E Bater iibellaunity, tas Gelb
nud;aai;leuh, wIeinmeq P hentt. — Und wo famn iH
Sie finben, menn idh Sie mal jpredhen mwill?*

Ter Frembe nantnte jeine Ubrefle, bradite die MWert-

en in ben Etuﬂ‘tnldﬁen unter unb gab bem Boater
E:Eim bie ng ehen mi:bu auf ifhrem

nis CShjritte i notﬂdmn

niherten. Gie I;itc i re Hand erfaft, fpiirte




—

o5 noufen didht an ihrem Gefidht und gwei
hﬂdjtesgppezg auj ibhrer Stitn; fjie niufte an fid
tert, wm nidt laut aufsujdreien.
SOttt . . .Y madite ber Bater.
©ie Dorte bann bie beiden Pinner fid) tn'ijhemen,
im Ylebenraum bdas Lidt verldjden u lag
Enbenlnng mit gedfjneten Augen ba. Die Strafen:
erne warf ein tritbes, gefpenftijdes- Lidt Herein,
braufen Itum.pﬁta der Sipo vorbei, fragte und erhielt
feine NUniwort, MWeil fih aber an bder zerjprungenen
Sdieibe nidhts verdndert batte, jeite er nad I
Rerweilen jeinen Weg fort. Ein paar Ratten jagten
und liefen {iber bas BVett des jungen Miibdens, jo-
f dieje eine angftooll abwehrende Bewegung madhte;
naf frudtiojem Griibeln jand fie endlih den Sehlaf.
m anbern Bormittag madie fie Jidh auf dben Tep
gum Glajer. WAls fie die ‘.Btiteﬂun?t_ ausgetiditet Hatte

und auf bie Cleftrijde wartete, ftand pldlidh bver
junge geu, bem fie die Uhr entwenbdet, vor ibr; im
erften MugenbHd badyie fie an

Tudyt.
HOuten Diorgen”, jagte 561:%9%11 Gobebredt, jeinen
ut aiehend. ,IBir fennen uns dodh”, jelite er ladelnd

njiL.

= wiigte nidt”, jtiel fie Heraus,

,,%ﬁ:in I?ebeﬁ th’ui[etr?, imoau dieje Berftellung? ...
Gie wiffen, daf man mid am Heiligenabend bejtohlen
hat, und Sie miijeu audh — um ben Berbleid ber bei-
ben Gegenftinde.” t .

,Mein, nein!” Sie rief es fajt und bereute jofort
i[}rIe Unwabhrhaftigleit. mufy nady Hauje”, Ham-
melte Jie.

,,D,r auj gehn Minuten fommt es mntg{ nidht an
9Bir gefen bott in ben Unlagen ein wenig auf und
ab.“ TNady tutqem'?,ﬁmm jolgte fie ihm. Gte jdritten
bann eine Weile in ben BVoawmreihen hin und ber, jeber
mit |idy bejhijtigt und bodh beeinjlufpt von vem ent:
fidenben Winterbilve, das fidh ihnen bot. Die Vorgen:
?nnm lag miide und feftlidh augleid auf dbem Sdhnee der
Biume und Striuder, ein poar Kinder vergniigten
fih mit ihrem Sdlitten, bder Ldrm ber Stadt brang
mit-wie ein jdwades Eho bis in diefe Stille,

Serbert jah jeine i .

HIBarum baten Ege mid, als idy bei JFhrem Later
meifte. burdy eine 3etﬁ;euiptmhel, nidhts pon dem Wer-
fujt meines Pelzes ju dupern?” fragte er ungejdhidt.
Thea jdmieg. ,Wenn idy Jhnen nun die fefte Jujidye:
rung ‘gebe, mein Friulein, die peinlide ngeiegengett
%t;* m effen, falls Sie mir Pelz und Whr wiedber her-

[ IR
‘,,Ims fann id nidt”, {liiftecte [ie mit erftidter

mime.

,Aljo_geben Sie ju, um jenen Doppel-Diebjtahl su
wiffen”, jagte Herbert Tebhaft.

o . .. Fa, id weif dbarum. [dh jelbjt bhabe
Shnen bie Uhr entwendet.”

$Herbert war wie betdubt, Eine jdwade %nTlun[g,
bag bies junge Viidbden bod) nidht als bie Diebin in
Hrage fomme, baf er die Uhr vielmehr auj allerbings
unbegreiflidje rt oerloren haben fomnute, zerflatterte
endgiiltia. ., IBie fonnten Sie bas nur?" [agie er Hhalb:
Taut und verftict. s

SDas fanm id nidt jogen . . . Jdh) weif es jelb
nid;t' .+ » Aber ih mu nnﬂ ufe, mein Vater jdilt
fonjt mit mir." Thea Dblieb er atmend fiehen. -

,ﬁb: Bater hat uef&ﬂi%tl au marten, Sagen Sie,
wer BtniEj.e vielleidt dledt von ihm behandelt?”

W Jiein. i

And ber andere — Dber meinen Pelz mitgehen
ﬁieﬁ—: wer ift hus‘?"ﬂ

JDas jag' idh nidt.

Dann mwerde id es ofne Sie Herausfinben.”

Sie gemabrie ein. gorniges, entjdloffenes Gefidt
bt vor bem ihrem, ba brad) bie lehte Miberftanbs-
!miﬂ in ihr. ¢ legte eine 3m vor bie ugen und
we

nte. :
Foflen Sie fih, Hrdulein Roberts”, fagte er

er.
é’se lieh bie Hand finfen®ein ungliubiges Staunen
aug ifhrem Blid. ' ¥
Lnd Sie wollen mid) nidt unglidliy wmaden?

furgem

unge Begleiterin aufmertfam an, -~

sREaliAm—~COR 3o mFEF o SatiiGBfieo oEiT mE R O

tagte fie. ©r verneinte burd) ein Kopijgiitteln. 1]
foﬂ gn heiraten®, JHep fie heraus.

»Ste wollen aber nidt.” 1 .

JHein . ... R ih will nidt”, bejtitigte fle und
atmete bann tief 4

LHaben Gie meinenbe &'J'lmid)cn, bie Jimen in
biefem Kompie beiftehen?” ,Iein.

Sahre Diutter ITebt nidt mehr?” Sie verneinte
abermals. ,Sie fonnen au‘[ midy rednen, Friulein
Roberis”, Herbert mit einem Bergliden Blid.
Ei)ie: haben Sle meinen Namen und meine Wohnung.

giiber Tonnen Sie midh in der BVanf eyreidien, pets
onlidh) ober burd) ben Fernjpreder, und id) ver

bnen, bu[? i jeberjeit zu Fyi’}te: Rerfiigung 3
T jah an ihrem Diienenjpiel, baf ihre Freube
bies Jngebot getriibt wurbe burd Erwagungen, die in
Ehrbeqriffen ibren Urjprung haben modten. -

Gie gingen langfam mnad) der Haltejtelle puriid.
Ploglidy biteb Thea [tehen.

wDen Pelz fonnte ih Thnen dodh mwieber vets
jdaffen”, fliifterte fie Haftig mit niedergejdiagenen
Nugen. ., IBicflich?"

_ Gie nidte. ,Aber Ste biirfen mid) nidt verraten”,
filgte [ie, ju fﬂm aufiefend, angftvoll bingw. ,TMun
benm . . .." wunb fie nannte , ithm beén MNamen bes
Riufers, bden fie in ber vergangenen adt erlorfdt

batte. -
Lt bie Uhr? . . . . Es ift ebenfalis ein Erb

d,
Erffu[ein Roberts: id) gabe etwas barum, wenn id fe
wieberbefommen [dnnte.”

. t,.ﬂ]i’i:imitf;, baf der Frembe [ie ebenfalls gefn'uﬂ
ﬂ o

Er briidte ihr bie Hand unb bradyte fie bis_an bie
Elettrijde, bie joeben herangeeilt fam; mit eimem
jonberboren Gefilhl, gemildt aus Glid, RHeue und
Unbehagen, legte er bem MWeg jur BVanf juriid.

(Hortiebung folgt)

L

Siene iv Wispa,
Bon Guitti WUlfen.

Sie war ploklid aus einer Seitenfirake Hergeweht, un-
wirflid) in ihrer Tg’mun!eu Ritlhergeftiu[t ung h?zn bunflen
Tiefen ber ugen, die ims Wnendlidhe griffen. Sie hatte ein
buntes Stiid Stoff febiibend auf ihre SHultern gelegt, und
ihre Hinbe mwaren in ein von vielem Staub liberregnetes
und von vielen Gilffen verwajdenes Tud) pefroden. WMie
ein Pirden war fie aus dbiefer Seitengalfle aufgeidmwebt, mit
Hyren_nadten Fiiken, die den BVoven faum su ireten [dienen,
Dem fremben Heis !glre_r brongenen, iibersarten Glieder unb
einer ungemeffenen Armut, bie aus ber faraen. pertragenen
Rleibung [dhrie.

Jdy folpte ihr willenlos iiber ben breiten Boulévarh
Bictor Hugo, bdeflen ftille Dotelpaldfte in bie Madmittags:
fonne Blingelten. Fur Hin und wieber das Gerdujd eines
aufgesogenen Rollabens, leife MWorte eines betrehten Tilre
hiiters, bie verloren in bie wohlbehiitete Muhe bder Dotels
pafte janfen. Eine Gruppe Kinber, von frommen SHweftern
geleitet, son voriiber. Die blauen Qeinenvide, bie feifen
Sliigel ber Dauben, bdie eingefroremen Gefiditer ber aliu-
bigen Frauen leaten audy ihnen unaefproden das Gebot bes
Sdyoeigens auf. MNiemanb adtete der HAlcinen ans ber

ne.

o Muf ber Promenabe bes Analais wurben bie FHiibe bes
Mivdens [dneller iiber den Fliefen, die dem Ranbe des
bunfelblauen Meeres folaten. Fiiplte fe fich einem Biele
?ﬁ“mz? _&Bgimmmute ber [eife Winb, der das Ridden Hob,

e Title !

Iy verweilte etne Minute vor bem Denfmal FHir bie
Gefallenen bes Rrieges, dbos [dHneeweis aus riffinem 1§ell'l[¢n

wootjprang, bas ®efidgt bem IMeere Hingewanbt. nb
chont_alaubte i die Copur bes Mibdens verloren, als id
ieﬂﬁafgtﬁeu iﬁg:zr bunten Sdultechiille nabe ‘oe:"k'mferude
autleudyten jab. -

Sudyte Ie jemand? Gie Tlief jedt eine Strede, Blieh
fteben, jpible. Thre Blide ftreidheiten die Silhouetfen der
Sdiffe, ber lidten und der buntlen Sdhifie, beren Hlaggen
ber MWind aufhob und entfaltete, berem Farben bie Senne

" blilhen madite. Lon 4!{}:%1: pielgeftaltigen Miimpfen tiefen

n Riiften, au Jeltenen Eilanben.
en jdiienen ein Sptel behenber B

Traumhaft

ferne Tamen su sauber
ﬁbfauntehﬂ};lulm? o
prelenm um ogen pot Aaft au

bie Wuaen der Kletnen ifhnen sug tet.
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Hluf Der Ynndjette, ten Shifien pepenilber, joben anbere
Seeiahrer bei vunfelhiutigen Weibern und |piclten anbere
Soiele. MWiirfel und Marten wedfelten von DHand su Hanb.
Ter Gerud) oon Wein und Kic ﬁ'ﬁﬁuunn ftand benebelnd
iiber ber Gafje undb bringie bie njte ber alten RKleiber
auriid, bie fidh anpreifend aus dben Trobelbuben vorbringen

mallten.
Tever biesleits nod jenfeits, weber su !Ba[iu nody au
Qanbe biejer Gafje [dien die Sehnjudt bes Dinbddens

etfiillen a;u wollen. Weiter trotteten uala} ihre minsigen Filbe.

DMufit Gief uns entgegen. Melodien fhautelten im DLuft-
raum unb einten fid su einer Sinfonie frithlingshafter
freube. Gie wurben auf bem froben Plate WMaflena ge-
boren, fie wudjen rajd ringsauf aus enalijfhen Teerdumen
unb franadfifdhen Tamadiclen, fe vermdhiten fifh mit bem
Jaudzen ber Kinber, die in ifren efelbeipannten MWinelden
potii rEuﬂItﬁierten.

Sdmal und verfroven trippelte bas Rind an ifren
Fronten vorilber, an ben l]nienelnbrn Glasfliden, biefér
Edau von jHillerndben Jumelen, von prunfenden Seiden und
mardenbunten Blumen. Iore Yugen blieben gamy in_ fid
perfunfen, afs aauberten fie ihr anbere Bradite, bie Sidt
anberer Dilirden herauf, heiber, voll grikerer MWunber, bie
ihre Secle trunlen ous ifrer Heimat beherberpte.

Tor ben Sdheiben eines Raffeehaufes verlanafamien
Eit& ihre Sdritte, Sie Hob ben Koof, fle lah bie Tansenden
m @Rreis, jof Damen und Herren por diopigen Tijden, fie
ob injtinftic eine Hand  aus bem bdunflen Tudhe, ecine
prediende, eine flefende Rinberhand. Eingelne Blide liefen

t entgepen, oielleidt im BVepriff su verjtehen. WUber im
pleithen Wloment ftellte fif ein Rellner ienfeits bes Glafes
vor ihre diiritige Geftalt, er Hob bie Serviette und iiber-
ftiubte das ®las, als verideude er eine Thitige. Hliege.

Sie ‘3op ben Kopf tief ein. Sie [@leppte fid) milbe aum
nidjten 5nu5nnr{!nrunn. ©ie fquerte nieber, fie bffnete it
Biinbel, gerave jo weit, dali eim puppenhafter Sdualings:
fopf frei wird Gie madte eine fleine, braune Brujt fre
unb hot Fe pem Rinve. Sie foh ferme Yugen und eine
wiberfpenftige Hanb.  Hupferne Miinsen reaneten au ihr
aufs Pilajter., :

Sm iiur‘}tﬁrelun faate id mir idweigend ihr Shidial

aus JInbodyina, irgenbein Wlann, Matrofe
ober jonjt femandb, ber fidh am ihr operpamgen, Anfunft in
biefem fremben Yande. Dbas Sehnjudt und Somne ber
Guronier, bas ibre Kalte und Kummer war, die Geburt bes
RKinves "$|:gtum* bie Sudie nod) bem Geliebien der fibers
fafrt, WNot, Dunger und Gejtokenfein. I exsibite es mir
lange, biefes banale, biejes auberorbentlidhe Sthidial, bas
idy [oeben aus bem Rundaang bes Rinbes gelefen .

Der Feliflingstag begann iu vergeher. Die Gaffen emt-
fwanben in dunfelblauem Lidt. Ein Mann Hob bettelnd
von mweitem bdie Wiike ins Jwielidl, Er fak gegen eine
Hiiufermand. Die Leere ber Beinlleiver lag [Hlaff und platt
auf ben Sieinen. Sein buniles Etgﬁ;t, bie Breite bes
Sdiadels beseigten [eine afritaniide Derfunit.

Die Palfjanten nI{tetzn poriiber, feber einer abendliden
uifudt, einer nadtliden Senfation entgegen. Der Wann

trte aebulbin bes Unbelannien, ber feinen -vertriippelten,
einen Dalben Rirper einem Rubeort sufiihren follte. Hies
manb ﬁmlﬂ fidh au feiner Hifie Dereit, niemand pewafhrie

¢ Dliibe.
ktnﬂlﬂtle'lt[;nﬂ jmitten feuerne Netlamen in bie
Dammerung. Sie gecfelien Himmel unb serrannen

. Blutend iiber ver Erbe. JIn biefem Wugenblid leuditete bas

S%[tutud; ber . fremben, finblidjen Diutter t.  Bie
niberte fich mit verjuntenen Sdritten. ESie jtand fehaute
und erfdauerte. Unb widhrend Die anbderen ben Difen ihrer
MRiinfde suetlten, Blteb fte allein bei bem Beritiimmelten.
Die einaige ultIIeh?t. bie nift um bie Urfade [eines Tazre
toriums wubte. Sie Hielt dbas dbunfle Biinbel eng in einer
Hanb gefangen. Sie dfinefe bie anbere, bie freie fleine
Waujt und [ied baraus in Tetbenfdaitlicher ufwalung
MMilngen  in  bie Miinbung. ber serfdlifenen - Miihe
nicberfallen.

A ) e ey | Pl B Relelrustit et et TR E T L N

Die drei Gejprache des Hinias
Salemo,

Bon Hams Hrno.

Bu bem RKinia Salomo tam ollerlei Bolles pelaufen,
bamit er ibre Dianbel jdlidie ober ihnen belfe. Uljo fam
aud) eines Tapes ein Perlenfijder su ibm und flagte ibm
fein Qeid. Er habe fo eine bumme Frauw. Sie perfaufe bie
Perlen su billip ober perfdenie jie, anftati fie fein au
fommeln und Glied fiir Glien au einer Rette su reiben
Sdon lingft bDabe er bem Hionig eine jdine Hetle mii ben
berrlidhiten Terlengliedern fdenten wollen. Wher burd) bie
Dummbeit feiner Frau batie er nur bier diefen Danbieller
poll Perlen, und bie jollten bem Herrider peboren, wenn e
ibn von feiner bummen Hrau befreie.

L&, o trifte hi% Sohin bes Geftabes,” jprad) der Fifrft,
Jbafit bu aud feine Kette Jonjt, fo hajt du body bie Retle su
tragen, bie dir beine, wie bu jopff, bumme Frau um ben
Raden Legt!”

woa, Derr”, antmwortete jener, ,eine dritdende Kette, und
idy bitte bid, serreife biefe Rette!”

LDaft bu Kinver?” fraste der Rinig weiter.-

- 1"3%‘ Derr, und fie find mir leber als meine fibinften
erien

.Eo mubt bu audy diefe Kinder von dir laffen!”

JOb, Derr,” erfdhrat ber. Hifder, . bas verlange nidit von
mit! 3 taudie ein in bas Jdinjte Wieer bes Lebens, mwenn
idg in die Mugen meiner Kinber einjebe!” ;

oS0 Tann id) bie Ketie nidht von dir nebmen; benn wie
tinnte id) bas, ofne die Glieber su verleten?”

ﬁﬁa jdywiea der Perlenfilher jtille undb ging ans Gejiade
AUT

Der RAinig ping durd) bie Stodi bes ewigen Temoels,
Da fraf er aud) einen, ber bafak und fobnte unb Tagte.
Bas ift bein Leid?” fraate ibn ber Rintg.

3¢ bin nur nody ein eingiper.atober Wunjd!® frrod) ber
anbere. ,, 3dy bitte au vem Herrider ver Wollen, ex mige mir
¢in anberes unb Defleres Dafein jhenfen. Denn biefes Leben
laftet auf mir.”

+Es lajlet wie eine Kette?” forfibie ber Rfia.

“Za, wie eine fdnwere, bleterne Hettel

JUnb baft bu nie in beinem feben Jabre gebabi, bie bas
eben fdion und alicdvoll aejtalteten?”

Da Ieu%me vie Erinerung aus pen Nugen bes Sdywers
miitigen: ,Ob, Bruder, was find das fiit Jeiten gewcien!
WMler Enuﬂet bes Parabiefes bat in ibnen gebliibt, und idh
midite fie nie ungelebt wifjen.” .

S0 mult bu”, jorad Salomo, ,beines [ebens allsu
dwere Rette weiter tragen; benn jonji miibieft bu aud) aus

einer Grinnerung all bie jdhinften Jabre laffen, all bas
Sdine, all bas Gliid, bas bu erlebt baft!"

Da weinte ber anbere nidt mebhr.

Wber ber fonig war naddentlih seworden. — Da iraf
er auf jeinen Marren. Der Gumpelie frumm und mibaefialtet
einfiere fab feelenvergniipt drein und madie bem erlaudien
Denfer. eine hodit ungelente Werbeuauna. Entidulbine
bicjen overjticgenen Srasfub, bober Gebiefer, aber meine
Glieber maden bdie Demui meiner Seele ni:ﬁt mebr mit,

Da verjudte ibn der Kimig unb Jorady: ,Gleidt bein
Dafein eigentlid nidht einer Hmweren Heite, bie um beinen
Hals szﬁﬁm%t ift und bid) su Boben bdriidt?"

JOan fein” Torady ber Poet ladend, aber einselne
Glicher, ja bie meiften find in diefer fette, Die maden bie
Rette leidi!"

JUnb  welde Glicder find bas?” fragle ibn Rionig

ml'.‘ﬁ? Perr, biefe Glieber find meine Lieder! 1Unbd bie
widfe i® midit gerne entbebren! Mnb drum wird es jdon
bag :lgt ¢ fein, id trage meine fetle biefen ®licbern 3u

_Ehren!

Da fddelie ber Rinla: ,Es ift bodh aut, bah einjt ein

BIBIBI5

Die Welt ver ijrau

enfdh bie Kette ecfand!®
RIVBIBIB

Was jchente ch memem iann
. Weihnachten?
Bon Vigo.
Jeist beginnt bie Zeit, ba fd bie Dame - iiber bas ges
aannte Problem Ropieerbreden madt. Es vas Sdmies -

als dem Beihnadtstapitel. n ben
mm iﬂ;enrt,m;':t‘; mu‘ ﬁt"rﬁl, qu?ti forgen fie | butdh

T T T T P e e T T T eql — ey g T o L g

ellenlange Wunjdsetel {cﬂzi bafilr, baob mon iiber ibre
Wiinjde nidt im unfloren bleibt — bas einaipe Problem ifi
hier, cbent biele Wiinjdie mit dem aur Berfiigunag fehenben
Mitteln in Einflang au bringen. Bei bem Gatten ift Das
atibers. Er pileat jeine MWiinjde freiwilliq gans gewil nidt

su duberm, und aud) auf ibene Wnfrape Hin mwird er
me{ﬁﬂ:as aitw : mir, was bu willft, mein

wenn's nut nift an teuer ift.
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~ Wande Gattinnen fidy bie Teidpt, inbem

L T lun:gm mit bem Hﬂ!l:zn nr{di perbinben.  Gie

fen dem Derrn Gemabl irpend efwas, was im Hanss
e Nufjtellung oder Bermenduna findet, ein BVratenbejted
pum Beifplel, ober ein Bildb, bas ben I]-ﬁEfld]en miled an ber
Wand im Salon au verhiillen geeinnet ift, ober Jonjt irgend
etmas , Praftifdes”. Der Gatte Hat ia feinen Anteil baran;
offo ijt er verofidytet, fih au freuen und fidh fiir fein Geld
aud) nod) su bebanlen.” Ob et bdiefen Dant obne jeven Riids
halt und aus vollem Hersen abfinttet, bas ift eine Hrase,
b;ﬁebtk praftifdie Hausfrau verhilinismihia menig inters
effiert. '

ber gottlob Elr]l{t: nidt alle Gattinnen fjolde Wateria-
fiftinnen reinften fiers. Die meiften Haben den Mumijd,
ifrem fManne su TMWeihnadten ecine wirllide Freube aun
S I o et R Ukt aub, Siaber vesiost ot

udt, jondern mas er m u sher verfagt Bat.
1lnb das it witflid nift immer gans leidt.

Menn der Mann Rauder ift, aehi die Sade. Die Gatlin
wirh jeine Benorsugte Jigarren: ober Jigarettenmarfe fennen
und ihm einen grdberen Vorrat, vielleidt jopar von einer
ebleren Sotte, ftiften. Sie Hat bie Mipliddeit, | ¢ine

Bigarettenjpise aus edlem Piaterial au debisieren, En
Bigaretten= und 3igarrendofen in jeder Preisluge fiir

&n etwerben und ihm bamit Hreude maden. Sdhlimmer
gt der Hall, wenn ber Gatte nifht raudt. Jjt er «in
fleibiger ﬂi;?cﬂe{t: jo pebt es m\?‘ man fauit <¢in vanz
Biider mit Umtauidredt und (aHt ihn josujanen ua%ﬁm?'
i fein nl:l!el.bﬁ ausfuden. i er fein t, |o

n in ber Hegel Toilettengeeniiiinde irgend welder Mrt

am Defien am Ploe m Dier ift's mit ber Umianjderei
ﬁon stemli r, benn bie mﬁuﬁ Gefdyifte jdiben es
ht, ein s mualeﬂm !E:u&:iltﬂl, bas aube&emug?-

. meife jdon getragen ift, na naditen umsutaufden. Die
Hrau muk den Gﬁﬁmu ihres Mannes auf m Gebicte

genau fennen und fih auf ihr Gefilhl verlaffen tinnen. Denn

g&ﬂ: bitter fiir beibe Teile, menn der Gatte mit fauerfiier

ne ¢ine Rrawatte, ein paar WManjdettentndpie ober dfhn-
lides in Empfana nimmt, fortlegt und nie trint. Sier fann
bie Gattin am beften beweifen, bdak fie wirllid) mit dem

Dersen bei beg Sadhe war und fidy eingelebt hat in Art und
Geihmad iHre® Dannes,

:  Berhiltnismidhio am Ileiditeften haben es jene Hrauen,
beren MGatte ein Feinjidmeder ift. Sie werben im Laufe der
Eheiahre Dben fulinarifen Gejdmad iHres Gatten ohne
Sdmierigleiter und véllig erfalt haben und peman wiffen,
ob ibn ¢ine Dofe Naviar oder eine pommerjfe Giniebruft,
amerilanije Kolvillen, ober ein panr Flaiden Dientofi
liidlider maden. Fiir dicfe Gliidliden ifi das Lroblem von
nornferein peldft!

Dorficht beim Saljen!
Ridengemohnheiten und Selbfiveraiftunag

Sals #it ble MWiirse Des Debens!™ fo  behauntet ein
En:fﬁmntt. und tatfidlid fommt uns wohl Ioum etidas jo
unentbehrlidy bei ber Jubereitumg unferer Mahrunasmittel
nor, wie bas Sals. Es it nun swar ridti, dba diefes ge-
wiffe Mufgaben in unferem Kdrper su erfiilien hat, aber dasu
bendtinen mir mur pamy geringe Wengen. Im allpemeinen

1sen wir durdmen unfere Rog piel au ftarf, und biefen
{ riful an Sals miiffen wir banm wieder ausifeiben, was
eine ifiberiliiffine und niuuh?:itsT:ﬁnhIrrﬁ-c Belajtung unferer
Oraane, hauptiadlich der Mieren Bebeutet,

Was it Sals? Stegnar Berg, ber befannte Erndhrungs-
forfder, fant in bem troifliden Bude ,Die Kiide der Ju-
funit” pacritber folgenbes: RKodials ift fauerituﬂyt unb bes
fiebt nur aus dem Metall-Tatrium unbd dem Siiurebilbner
Ehlor. Iihrend bas Ratrium durd eine Austaujdrealiion
bem Firper verfiipbar gemadt werben fann, it das Chlor
als Rorperbaumaterial vollfommen unbraudbar unbd sudem
duperft [davlid. Die Bedeutung des Kodjalses Tiegt darin,
baf Der innere Drud ber Korperiliiffinleit durd) dbas Kodiala
auf ber normalen Hihe gehalten und von det Sdleimbaut
bes Manens die fiir die Werbauung ndiige jreie Salsfdure
aus bem GEhlior bes Rodjalses Hervorpebradt wird. ~ Diefe
Salsfiure aeht aber nidt verloren, jondern mirh im Darm
wieder in Kodials vermanbelt und vom Kirper wieber aufs
genommen.. Da audi jonit bie RKodjalaverlujte nnrmc:[erwﬁg
fiuberft gering find, fo Gaben wir nur eine jebr geringe K
alsaufubf nitig, bte in ben natiicliden Mabrungsmitteln ure
priinalid) vorfandenen Rodialimengen geniigen deshalb an

vollauf aur Beftreitung des Bebarfs. MWenn wir trokbem
unfere Speifen falien, fo peidieht es, well mir uns an ben
Salspefdmad o gewdhnt ben, bafi  ble umpefalzenen

Suﬁu uns und piditsfagend biinfen. Das reine Kod)-
aly ift fein Mahrungsmittel, es ift ein Genufmitiel, und wie
olde mr[lg;zt uns audy bas Kodfals leidht sum Genubmibe
taud). Ulle Daugirauen fennen Gifte, bie Jo an Sals pes
wohnt find, bak fie (offelweife die Svelfen falsen, ohne vors
Ber su n, ob aud) ein Salpaujat ponnidten mwire. Dabet
ift alles, was iiber einen Kodialsverbraud) oon 5 Gramm
pro Tag und Perfon hinausgeht, vom {ibel und praftifd ges
nommen eine Selbftoergiftung. Wir pflegen 10, 15 Gramm
ja bis su 25 Gramm und mehr in unferer Nahruna su ges
l;cieb%n, l=:ni: bie Wiberfinnialeit diefes BVerfahrens lieat ouf
T Hanb.

Es ift ein Jrrtum, daik die Jeniden das Kodials abive
lut ndtig Goben, benn im allgemeinen enthalten bie natiirs
lidhen Mahrumasmittel vollfommen genug davon. Tatfids
li) hat nody miemand einen Ghaben durd alamangel
pefeben, mohl aber find febem Hrite Rrantheitsiille betannt,
bie durdy Rodfalymikbraud) entjtanden find. Deshalb beadite
bie Dausfrau beim Roden bas alte beutide Feinidmeder:
wort:  Bum Salsen pehirt ein Geishals!”

Was die H3chin nicht tun foll.

Die 3ahl bder Rodbiider it Lepion, und auberbem vers
fiigt fojt jebe Dausfran nod iiber eine Reihe von Nepepten,
teils von Der Futter over Grofmutter fiberlieferten, teils
L'f“’"’ bie fie [ﬂlbﬂ etfand und ausprobierte. Da beilit es

nn Rimm b rl;cnnh jene Butat, mende biefen ober jenen
Handarifi an”, aber was dbie KidHin nidt men ober fum
oll, das Jagen Beute nur erft wenipe Ko ﬂ%er unb bie
sfrau, bie befanntlifh bas fonfervatio) feﬁ ijt, bas
man benten tann, ift nod weniger peneigt, die etmaigen
Lorjdriften ber wenigen modernen RKodbiider fiber biefen
Punti su befolaen. So tommt es, bok mande Dausirau, die
als fiidtia und oralid Befannt it und es [ebr ernjt und
penan mit ihren Pilidten nimmt, fih dodh aus Untenninis
und falider Gewohnhert einer Reihe von Unterlaffunas: wie
aud) Handlunasfiinben jHulbig madt, welde bie Gejunbheit
ber ihrer fFiirforae anvertrauten Perfonen su jdhdbigen vers
migen. Dub es uns niht naddentlih maden, dab, wie ein
befannter Erndhrungsforidher es auspedriidt Hat, mehr
Dienfden an faljder Erndbrung auprundepehen, als an uns
peniigender Ernafhrung? Wir wollen uns nadftehend eins
mal einige foldie Siinden und Febler ber Kidin verpenens
wiirtigen. 5 :

Ein Grunbocjes einer verniinftigen ne)]u:wbeitmmhhu
Riide #t, baf bie Gemilfe, wenn fie ariindlidy pereinigt und
in unseridnittenem Suftande pewafden worden find, webet
abgebriiht werden nod etwas von threm Safte meppegofien
wirh, dba perabe barin ihre bejten Nabritoffe, bie wertvollen
Minerallalse, enthalten find. Nur Blumentohl und Spargel
miiffen in EEIIFEI abpelfodit werben, bod) fann man  Dbiejes
Gemilfewajjer febr put au Suppen und Tunfen permenden.

Dan ikt die Gemilfe nur mit etwas Fett langiom goc
bimpfen. PLermendef man BVutter, jo ift ¢s ratjamer, dicje

. ¢tjt por bem ﬁnrlgien bamit purdaujdwenten, bak fle nur

serifymilst, aber nidyt ins Hoden fommt, ba Jonft ihre unpes
heuer mertvollen Witamine verniditet werben. Ebenio Iioll
man Butter, Dbie man su Fleijdipeifen, su Gemilfen ujm.
reidit, nie braun werden laffen, da fih dann in ihr die [ddd=
lidhe Fettjiure entwidelt und bie BWitamine gerfidrt merben
Junger Spinat wird am jdmadhaftejten, wenn man ihn nad
Befeitipuna der Stengel in panzem Sujtanbe in Fett bimpft
Yiur alten Spinat follte man ohne Maffersufah tm ebgenen
Safte dimpfen, bann ausbrilfen, fein miepen unb ben Saft
aum Hufpiehen ber Mehljdmwie besm. Einbrenne vermenden
Den oft allau firengen Gejdmad pon @lterem Spinat oder
MWintertohl tann man burd Jupabe von Mildh bebentend
milbern. Sur Bindbung ber gpebimpiten Gemille vermendet
man fott Weizenmehl viel Belfer Mondbamin, ba o5  Dbie
Tunle alatter madt.

Ein ‘weiteres Gebot ift, nidt alles su Tobe au toden,
fondern nur folange, als es aur Belimmlidfeit unbedingt
notwenbdig ift. Das pleide {iber bie Entmertung der Gemiije
ﬁe{unu allt aud oon ben Rartoffeln. Mur in bem Wnse
nahmefall, baB man gerade RKartofielbrei geniehen will, jollte
man biefe vor bem Rodien [didlen. Der in Deunt{dland fo
febr verbreitete Genub ber jogenannten Dampi: over Sal
tartoffeln fit ein Unfinn, ber bei tdalider Mieberholung pes
L:lmhf}eitﬁ{[ﬁiihimnh wirlt, dbenn nidt nor fiben bie widtigjten

iihrjtoffe, Mineraljnlse und BVitamine bidt unler ber Haut
ber Rartoffel und merben abpefdhdlt, [ondery aud ihve
fibrigen Mahrmerte merben auspelauat.

Der Inhalt ber Millltonnen an tofen Ra:inihll&ﬂen
ift ein Grabmejfer fir bie Intelligens ber Daunsfranen. HW.Sd).

flerantwortlidy fir ble Sdriftletiung: F. Sfnther n Wiesbaben. — Trud und Berlag ber L Sdellenbergidm Hoftudbrudere n Miesbaben.
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